
Como a família pode apoiar a criança
com dislexia? 

 Apoie sempre. Lembre-se de que a criança ou        
adolescente com dislexia precisa de acolhimento e 
suporte para enfrentar e superar as barreiras que lhe 
são impostas cotidianamente;

  Leia junto. Leia histórias que estejam no nível da 
compreensão da criança;

  Promova a sensação de sucesso. Dê oportunidades 
para a criança realizar atividades de que gosta e nas 
quais tem sucesso;

  Valorize os acertos. Ressalte os avanços ao invés 
de enfatizar os erros;

  Seja parceiro da escola. Mantenha a comunicação com 
os professores e com a escola para garantir que a criança 
tenha os suportes necessários para aprender;

  Encontre livros no seu caminho. Frequente livrarias 
para que a criança tenha contato com livros;

  Faça da leitura uma atividade divertida. Brinque 
de rimas ou jogos com palavras.

  Compartilhe suas histórias favoritas. Incentive a  
descoberta do prazer que a leitura proporciona;


