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Atualmente a ciéncia da leitura vem nos fornecendo informacdes preciosas
sobre como aprendemos a ler e escrever. Stanislas Dehaene, pesquisador fran-
cés, afirma que sabemos hoje que o cérebro aprendeu a ler a partir de neuré-
nios que antes eram utilizados para outras tarefas. A leitura, segundo ele, sé
foi possivel porque conseguimos adaptar os simbolos escritos a formas geo-
métricas ja conhecidas ha milhares de anos. E a leitura é um exemplo de como
as culturas se adaptaram as infinitas possibilidades de nossa mente. Estimulou
em nosso cérebro a capacidade de perceber diferencas visuais e auditivas sutis,
aumentou a nossa capacidade de memorizar e refletir sobre as informagdes. Um
lindo exemplo da nossa extraordinaria capacidade de evolugdo e plasticidade

cerebrall

Vérios estudos mostram que as habilidades de leitura sdo importantes para o
bom desenvolvimento de outras aprendizagens e a dificuldade para ler com-
promete o desenvolvimento da linguagem complexa, o aumento do vocabula-
rio e a aquisicdo da escrita, além de trazer consequéncias emocionais e compor-

tamentais negativas para o leitor.

Quando escutamos queixas como: “Nao entendo o que leio”, “Meu filho nao
compreende quase nada do que [&”, “Meu aluno ndo compreende o que 1&"....
Sera que estamos nos referindo a dificuldade de reconhecer palavras ou a com-
preensdo do contetdo do texto? A dificuldade estd no campo da linguagem
ou do contetudo escolar? Identificar qual é a dificuldade de leitura do indivi-
duo pode nos auxiliar na identificacdo do problema e elaborar estratégias de
intervencdo mais adequadas para cada caso, além de praticas de ensino mais

eficazes.

o Ler € uma atividade bastante complexa e envolve o uso de varios proces-
sos fisiolégicos, cognitivos, sociais, culturais e linguisticos que vao desde
o interesse e a motivacado para ler até a compreensdo do material lido.
Portanto, a compreensdo da leitura depende de varios fatores que, juntos,

contribuem para que ela seja efetivada.

Dentre os processos cognitivos envolvidos na leitura, muitas pesquisas reco-
nhecem dois que sdo fundamentais para esta atividade: a decodificagédo e a

compreensao.

A decodificagdo é a capacidade de decifrar o cdédigo escrito para acessar seu

significado. E o processo de transformacdo e conversdo das LETRAS X SONS
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De acordo com o Modelo de Processamento de Texto Kintsch & van Dijk (1978),
a compreensdo é realizada como uma engrenagem por meio de diversos niveis
de processamento e de representacdo, que ocorrem ao mesmo tempo. A for-
ma de processamento se refere a como as informacgdes sdo transformadas em
ideias (representacdes mentais) e forma de representacdo se refere a constru-

cédo da representacédo do texto em trés niveis

o Nivel da decodificacdo (transformacdo de letras em sons)

o Nivel da representacdo do texto base (relacbes de significado entre os
componentes e partes do texto)

o Nivel da representacdo do modelo situacional (além das representacdes
do texto base, as representacdes pelo conhecimento prévio do leitor, in-
cluindo inclusive, seu conhecimento sobre os diversos tipos e géneros

textuais).
Portanto, o bom leitor:

o Decodifica rapidamente os simbolos graficos, o que significa reconhecer
e acessar seu significado de maneira fluente (para que possa focar sua
atengdo no processo de compreensdo).

o Associa os significados das palavras e sentencas para que uma rede se-
mantica seja estabelecida.

° Monitora o processo de compreensao (habilidade metalinguistica), con-
trolando a compreensao, detectando problemas e corrigindo-os, para
que o texto faca sentido.

° Realiza inferéncias e atribui ao texto seu conhecimento de mundo.

Costumamos dizer que a decodificacdo seria o COMO (forma) eu estou lendo e

a compreensido O QUE (contetido) estou lendo.

Podemos ter individuos com dificuldades ao nivel do reconhecimento das pa-
lavras — decodificagdo — comprometendo a compreenséo do texto e individuos
com boa fluéncia e boa decodificacdo mas que mesmo assim ndo compreen-

dem o que leem. E ainda leitores com dificuldade nos dois processos!

A leitura em voz alta é um procedimento adequado para o professor identificar

as dificuldades de decodificacdo e compreensao de seus alunos.
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As dificuldades no reconhecimento de palavras, lentiddo na velocidade de lei-

tura, a falta de conhecimentos sobre os assuntos lidos e estimulacao linguistica

rica, o vocabulério reduzido e dificuldades na construgdo e compreensdo das
estruturas de frases podem fornecer pistas sobre qual é a dificuldade de leitura

daquele aluno. Desta forma, é possivel auxiliar em suas necessidades.

Portanto, a partir destes conhecimentos e monitoramento professor, o seu olhar
mais atento e individualizado nos processos de leitura pode fazer toda a dife-

renca!
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