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PREFACIO

Coube a mim a honra e responsabilidade de prefaciar o livro “Brincando com
a linguagem: fluéncia e compreensao de leitura - Linguagem escrita dos 7
aos 10 anos para educadores e pais”. O livro ora apresentado ¢ uma deriva-
cao natural do outro livro da série “Brincando com a linguagem”, intitulado
“Da lingua oral a lingua escrita — Desenvolvimento dos 3 aos 6 anos para pais
e professores”. Considerando a qualidade e competéncia das autoras, Renata
Mousinho, Jane Correa e Rosinda Oliveira, todas docentes da Universidade
Federal do Rio de Janeiro, o livro ja seria uma obra imprescindivel para quem
se interessa pelo tema. No entanto, as autoras superam as expectativas ao
primar pelo cuidado na atualizacao cientifica do contetdo, aliado a um texto
suave e amigavel para os leitores.

Alcancar a competéncia em leitura nao ¢ tarefa facil, e o Brasil vem apre-
sentando ntmeros alarmantes em relacao as falhas de compreensao de nos-
sos jovens. A leitura envolve ndo somente habilidades que permitem o reco-
nhecimento visual das palavras, mas também a compreensao do significado
e sentido de um texto. O livro de Mousinho, Correa e Oliveira descreve com
simplicidade processos que sao bastante complexos.

Na Parte 1, sao apresentados os processos e habilidades necessarios para a
leitura fluir naturalmente, deixando para tras a leitura iniciante que é silabada
e sem sentido. A seguir, trata também de como o dominio do uso do vocabu-
lario, tanto em sua amplitude como em profundidade, tem papel de relevancia
para garantir a leitura com compreensao.

Na Parte 2, sdo detalhadas as habilidades linguistico-cognitivas envolvi-
das na compreensao, desde o conhecimento de mundo, a capacidade de fazer
inferéncias, bem como, as funcdes cognitivas e o conhecimento linguistico
dos diferentes géneros textuais. Novamente, como no outro livro da série fica
claro que as autoras tiveram a preocupacao de enfatizar a importancia de aliar
o conhecimento cientifico com a pratica em ambiente escolar. Pais e educa-
dores poderao entender quais atividades podem ser feitas para estimular essas
habilidades de leitura, sem perder a sua magia.

Para facilitar, ao final do livro as autoras apresentam sugestdes de ati-
vidades, com clareza de objetivos e um passo a passo para simplificar a sua
elaboracao. Com toda a certeza este material sera um excelente guia de acom-
panhamento e intervencéo para o bom desenvolvimento da compreensao de



leitura, com dicas de como estimular para que criancas alcancem rapidamente
o prazer pela leitura e, assim, aprendam sempre mais.

Ana Luiza Navas
Professora Adjunta do Curso de Fonoaudiologia da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de S3o Paulo
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PARA COMECAR (OU CONTINUAR])
ESSA HISTORIA

Aproximar a pesquisa teorica da pratica deve ser um esforco permanente que,
no caso da linguagem e da educacdo, traz beneficios aos principais atores des-
sa historia: os alunos. Nesta perspectiva, surgiu o livro “Brincando com a
linguagem: da lingua oral a lingua escrita — Desenvolvimento dos 3 aos
6 anos para pais e professores”. E, dessa experiéncia, surgiu a ideia (e a co-
ragem) de continuar conversando sobre habilidades linguistico-cognitivas da
linguagem oral e escrita, mas agora de criancas de 7 a 10 anos, enfocando o
tema fluéncia e compreensao de leitura.

Ler é uma atividade complexa que envolve muitos aspectos: linguisticos,
cognitivos, sociais, emocionais e pedagogicos. Além disso, é uma construcdo
cultural. A principio, nao terfamos aparatos biologicos para isso, nao haveria
uma drea cerebral especializada para a leitura. Mas o ser humano a desenvol-
veu ao longo dos anos e passou a ativar para esta finalidade regides cerebrais
que anteriormente teriam outro objetivo.

Por meio da leitura, estudamos e aprendemos coisas novas. Por meio da
leitura, nos imaginamos no lugar de outra pessoa, compartilhando seus sen-
timentos. A leitura estimula a imaginacao e a razao. Aprendemos conceitos
cientificos, artes e literatura. Aprendemos a reconhecer sentimentos e com-
partilhamos experiéncias vividas por outros, ampliando nossa forma de sentir
e de nos relacionarmos.

Aprender a ler é uma aventura que a crianca comeca formalmente (na
escola) por volta dos seis anos. Mas esta conquista nao ¢ facil, porque implica
entender um sistema de c6digos. Enquanto o desenvolvimento da linguagem
oral (fala e entendimento da fala) ocorre no ambiente informal das conversas
e brincadeiras do dia a dia, praticamente todas as criancas precisam de instru-
cao organizada para aprender a ler e escrever.

Embora a aprendizagem da leitura e da escrita comece formalmente no 1°
ano, ela depende do desenvolvimento da linguagem oral e de outras capaci-
dades e habilidades, como atencao e memoria, por exemplo. Dependera tam-
bém do trabalho sistematico, na educacao infantil, com aspectos da linguagem
como vocabulario, expressao e compreensio oral, e analise fonologica, assim
como de habilidades motoras finas que serao fundamentais para a escrita.

Por tudo o que foi descrito anteriormente, podemos afirmar que ler esta
longe de ser uma atividade simples. Ao contrario, é um desafio constante para
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os professores em sala de aula, para as equipes pedagogicas, para os gestores
de politicas publicas. Paralelamente, pesquisas cientificas buscam respostas
sobre como se desenvolvem as habilidades de fluéncia e compreensao de lei-
tura e os processos envolvidos na compreensao. Mas cabem algumas reflexdes:

De que adiantariam os estudos sobre o desenvolvimento da leitura se nao
fossem aplicados?

De que adiantariam artigos e livros académicos sem que os professores
pudessem acessa-los?

De que adiantariam as pesquisas cientificas se néo servissem a sociedade?

Pretendemos compartilhar em linguagem bem simples e acessivel — mas
sempre baseados em pesquisas cientificas —, conhecimentos e experiéncias
que se relacionem aos temas fluéncia e compreensao de leitura.

Pretendemos, inicialmente, mostrar porque automatizar a leitura é um pas-
so indispensavel para a compreensdo no inicio do processo. Depois, descreve-
remos as habilidades linguistico-cognitivas que interferem na compreensao. Fi-
nalmente, vamos propor algumas atividades praticas, destacando seus objetivos.

Temos a certeza de que, ao ler esse livro, um bom professor vai reconhe-
cer o quanto ja sabe, o quanto ja faz. O professor sempre foi e sempre sera o
protagonista na organizacao desses saberes e na aplicacdo desses fazeres junto
a sua turma. Mas, muitas vezes, organizar o tema através de um fio condu-
tor pode fazer com que tenhamos mais ideias e, nossas acoes, maior alcance.
Esperamos poder contribuir com isso e para isso com mais um volume da
colecdo “Brincando com a linguagem”.
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PARA SER UM BOM LEITOR

Antes de ser um bom leitor, deve-se minimamente conseguir transformar si-
nais graficos em sons e compreendé-los. A pessoa precisa ler as palavras es-
critas no texto de forma fluida/agil/facil (fluéncia) e correta (precisao). Mas de
nada adianta saber dizer as palavras que estdo escritas se ndo houver entendi-
mento das palavras e da mensagem que esta sendo transmitida no texto. Isto é
chamado de compreensdo. A decodificacio e a compreensao sao indispensaveis
para a leitura, como propoe o modelo multiplicativo de leitura, com a formula:

DECODIFICACAO X COMPREENSAO = LEITURA

Ao multiplicarmos por zero, teremos sempre zero como resultado. Portanto,
decodificacao sem compreensao nao ¢ leitura; bem como compreensao sem
decodificacdo também nao o é.

Para ser um bom leitor, sio necessarias ainda mais habilidades. Existem
aquelas basicas para a leitura, como a decodificacdo e o reconhecimento global
de palavras, mais diretamente associadas a aprendizagem da leitura. Precisao
(ou acuracia), por exemplo, é se a crianca esta lendo corretamente ou nio. Se
a palavra a ser lida é uma, e a crianca a lé como se fosse outra, a leitura nao
sera precisa e prejudicara a compreensao.

Mas existem outras habilidades linguisticas que se desenvolvem desde o
inicio da aquisicao de linguagem e vao se tornando cada vez mais complexas
— as chamadas habilidades de alto nivel, como compreender enunciados,
correlacionar ao conhecimento de mundo ou fazer inferéncias. Essas, desen-
volvem-se desde cedo, como ja referido, e podem ter um impulso qualitativo
ao serem abordadas na educacdo infantil.

Outro ingrediente que nao pode faltar para a compreenséo na leitura é o
vocabulario. O conhecimento de muitas palavras, e este conhecimento sendo
profundo, contribui de forma decisiva para que a pessoa compreenda o que lé.

Finalmente, para compreender um texto, também é fundamental que
o leitor queira compreender, tenha a firme intencao de entender o que esta
escrito. Esta intencionalidade da compreensao o ajudara a: manter a atencao
enquanto lé, direcionar a atencao para as partes mais importantes do texto,
reconhecer quando a sua interpretacao nao fizer sentido e tentar, entdo, en-
tender melhor.
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PARTE 1

PARA A LEITURA FLUIR

1.PARA LER SEM BE-A-BA

Para ler sem BE-A-BA, as criancas devem primeiramente entender o sistema
alfabético de escrita, ou seja, compreender que ha alguma relacéo entre o que
se fala e o0 que se escreve. E mais: reconhecer que ha uma logica que nao de-
pende unicamente da memoria.

Se uma crianca acha que todas as palavras sao memorizadas, quando ela
se depara com um texto de adulto, a leitura parece ser algo inatingivel. Em
contrapartida, se ela entende que existem combinacoes que se repetem, e uma
l6gica para tal, tudo ficara mais facil. Por exemplo, entender que o CA de cava-
lo ¢ 0o mesmo CA que escreve cabeca ou barraca e que se repete em caneca. A
partir dai, o desafio sera transformar a leitura em algo cada vez mais automa-
tizado, por meio da identificacio de unidades cada vez maiores.

Dessa forma, o aprendizado da leitura requer que a crianca compreen-
da varios aspectos do funcionamento da linguagem escrita. Ela precisa com-
preender que aquilo que se fala pode ser dividido em palavras, e que estas
podem ser divididas em silabas e fonemas.

Para entender como isto néo é simples, pense em como é quando vocé
ouve uma lingua estrangeira que nao entende. Vocé percebe onde termina
uma palavra e comeca a outra? A fala parece um fluxo continuo de sons vocais.
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Embora a crianca entenda a nossa lingua, ela nao sabe exatamente como sepa-
rar as palavras, uma a uma, na cadeia sonora da fala sem que alguém ensine.
Ela inicialmente ouve algo como:

Ouveumriodepalavrasqueentendemasnaosabeondeumacomecaeoutratermina.

Além de aprender a partir a fala em palavras, silabas e fonemas, a crianca
precisa entender que os fonemas se relacionam com as letras de modos bastan-
te especificos. Isto parece facil para quem ja foi alfabetizado, mas, na verdade,
demanda a reconstrucao desse sistema de representacdo na mente de cada um
que aprende. Este caminho ¢ longo e nem sempre facil.

Aprender a ler pode levar a crianca a gostar de ler. No entanto, gostar de
ler, leva a crianca a querer aprender a ler. Assim, o envolvimento prazeroso
com a leitura iniciado quando a crianca ainda nao ¢ alfabetizada, pode criar
uma crianca que busca aprender para nao depender mais da boa vontade do
adulto para ler as historias que tanto deseja. Gostar de ler é um dos requisi-
tos para podermos ler mais e melhor. Lendo mais e melhor, teremos ja boas
habilidades para termos sucesso na escola. Afinal, muitos siao os contetidos
escolares a que temos acesso pela leitura.

Descobrindo a leitura

Ao se falar em leitura, deve-se falar também em letramento. O letramento diz
respeito as praticas sociocomunicativas, que, em uma sociedade letrada, en-
volvem a leitura e a escrita. A insercao da crianca em contextos de letramento
nao comega na alfabetizacao. E claro que, uma vez alfabetizada, a crianca co-
meca a conquistar mais autonomia ao participar de situacoes que envolvam a
leitura. Porém, o envolvimento da crianca em contexto de letramento ocorre
antes que esteja alfabetizada; por exemplo, nos momentos em que, ainda bem
pequena, lemos para ela uma historia, os rotulos dos produtos no supermer-
cado ou 0 nome das estacoes de trem ou de metro.

O envolvimento da crianca nessas experiéncias antes da alfabetizacdo ¢
importante por varios motivos. O primeiro deles é que assim estimulamos o
gosto pela leitura. O segundo, pelos novos conhecimentos que estes contextos
trazem para a crianca. Por fim, tais contextos permitem que a crianca comece
a pensar sobre como é que se 1é, como é que fazemos para olhar para as le-
tras que estdo no papel e com elas lermos palavras. Imersa em contextos que
estimulem, a crianca aprende palavras novas, aumentando o seu vocabulario.
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Tais palavras traduzem novos conceitos e novas experiéncias, bem como ex-
pandem a capacidade de pensar e de compreender.

Assim, a crianca vai descobrindo varias coisas sobre a lingua escrita. Ela
vai entendendo que a escrita é feita em uma sequéncia linear (linearidade), e
de forma segmentada, em partes separadas por espacos em branco (desconti-
nuidade). Refletir sobre a linguagem permite varias descobertas importantes.
Quando falamos, néo fazemos pausas. Perceber as palavras dentro das frases
ou as rimas e silabas dentro das palavras sao reflexdes sobre a linguagem, im-
portantes no processo de entender o sistema alfabético de escrita. A possibili-
dade de entender que a fala pode ser segmentada e que esses pedacos podem
ser manipulados facilita o processo e ajuda a compreender as relacoes entre o
que se fala e o que se escreve.

Nos primoérdios do desenvolvimento da leitura e da escrita, a maioria
das criancas ainda nao entende que o que esta escrito tem relacao com o que
se fala, mas, aos poucos, vai percebendo que as palavras escritas, em geral,
sao formadas por um certo numero de letras e que ha variedade nessas letras.
Assim, ela pode dizer que uma sequéncia de letras como PE e OP nio sio
palavras porque tem muito poucas letras e nao da para ler. Pode também
dizer que BOBO e OBOB nio sao palavra porque repetem as mesmas letras, e
palavras precisam de letras diferentes. Mas pode afirmar com toda seguranca
que SABETO e FARMACIA sio palavras, porque tem muitas letras e porque
as letras sao variadas.

Nesta etapa, as criancas confundem o nome com as propriedades da
coisa que ele representa. Por exemplo, podera escolher a palavra FORMI-
GUINHA para representar o trem, enquanto escolhe a palavra TREM para
representar a formiguinha. Sua explicacdo podera ser que o trem é grande e
seu nome precisa ser uma palavra grande, enquanto a formiguinha é peque-
na e seu nome deve ser condizente com seu tamanho. E o que chamamos de
realismo nominal.

Aos poucos, podera reconhecer palavras com as quais se depara com fre-
quéncia, como o nome de colegas e familiares, mas ainda o fara pela imagem
das palavras (leitura logografica, como se fosse uma fotografia). Se algumas
letras forem trocadas de lugar, ela pode nem perceber, se isto nao alterar muito
a aparéncia da palavra. Mas, nao se engane! Embora nos exemplos que vimos
as criancas digam varias coisas erradas, elas estdo também aprendendo muitas
coisas certas que as ajudarao a conseguir ler e escrever de verdade.

Como fazer para corresponder as palavras e as letras que estao separadas
na escrita com o fluxo da fala? E preciso que a crianca possa segmentar a fala,
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identificando, nestes recortes, palavras, silabas e fonemas. Esta habilidade se
chama Consciéncia Fonologica. Desenvolvendo a consciéncia fonologica, po-
demos também comparar palavras, silabas e fonemas. Isto ajuda a identificar
semelhancas e diferencas entre estas partes. E assim podemos fazer a corres-
pondéncia com as grafias impressas. Assim, se eu me chamo Maria e sei ler o
meu nome, vou saber ler o MA de Maria em outras palavras.

As descobertas do nosso futuro leitor continuam e o levardo a entender
que ha uma relacao entre o que se fala e o que se escreve. Ele vai aos poucos
entendendo que todas as palavras que sao lidas devem estar escritas e que a
ordem em que estao escritas corresponde a ordem em que foram lidas. E mais,
que a quantidade de letras varia de acordo com a quantidade de elementos
sonoros que compoem a palavra. Mas ressalta-se que ainda percorrera uma
longa estrada até entender que as letras do alfabeto representam as unidades
mais elementares de som — principio alfabético.

Observam-se variacoes neste percurso para diferentes linguas e sistemas
de ensino. Criancas de lingua portuguesa parecem compreender primeiro que
os sons da fala podem ser divididos em silabas. Assim, ao tentar escrever uma
palavra, escreverdao os sons que mais se destacam em uma silaba. Em portu-
gués, as silabas mais comuns sao formadas por uma consoante e uma vogal.
Como os sons das vogais se destacam mais nas silabas, porque levam mais
tempo sendo pronunciados, muitas vezes as criancas escreverao somente as
vogais da palavra. Também poderdo escrever as consoantes que escutem como
mais fortes em uma palavra.

Conforme vai explorando a escrita e vai tentando ler, as relacdes entre
a fala e o que esta escrito vao se tornando mais claras para a crianca. Ela vai
descobrir a pulo do gato: o sistema alfabético. As letras correspondem aos
fonemas. Cada fonema que falamos tem uma letra para escrevé-lo. Neste mo-
mento, para a crianca, cada letra representara um e somente um fonema. A
grande preocupacdo da crianca é escrever os sons que ouve, e sua escrita ainda
ndo obedece as convencdes ortograficas.

Ao longo do 1° ano do ensino fundamental (antiga classe de alfabetizacao
- CA), o ideal seria que a crianca descobrisse a maioria das regras de funcio-
namento da linguagem escrita, o que se aprimoraria nos anos subsequentes. A
crianca deve perceber que aquilo que se fala pode ser partido em sons (fone-
mas) e que esses sons tém correspondéncia com letras (grafemas). Aprenden-
do as correspondéncias entre sons da fala e letras especificas, ela chegara a ler
qualquer palavra e a escrever tudo o que ouvir, mesmo que ainda nao saiba o
jeito certo de escrever esta ou aquela palavra (ortografia).
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Uma dificuldade frequente para a crianca nesta etapa, por exemplo, é
escrever a nasalizacdo (til, uso de M ou N em uma silaba). Ao tentar escrever
TAMBOR, pode produzir TABOR ou TABOR.

Também sera dificil para a crianca lidar com as regularidades contextuais
na escrita, isto ¢, analisar a relacdo letra-som determinada pelo contexto. Por
exemplo decidir se usa R ou RR para representar o som inicial de rato ou o
som do R em carro ou na palavra caro. Ou se usa QU ou C para escrever o som
inicial de quero.

Para escrever de acordo com a norma ortografica, a crianca precisa aceitar
que existem diferentes maneiras de escrever o mesmo som. Diferentes sons po-
dem usar as mesmas letras; as mesmas letras podem ser lidas diferentemente.

Em alguns casos, a posicao da letra nas palavras nos ajuda a decidir como
ler ou escrever esta palavra (regularidade contextual). E o que ocorre, como ja
vimos anteriormente, no exemplo da leitura da letra R. Pode ser, também, que,
conhecendo como as palavras sdo compostas morfologicamente, ou seja, seus
radicais, prefixos, sufixos ou desinéncias (nominais ou verbais), possamos sa-
ber como ler ou escrever uma palavra.

Por exemplo, ha terminacoes que sao lidas da mesma maneira, como
-eza e -esa. No entanto, empregamos -eza quando escrevemos substantivos
abstratos (beleza, pobreza, realeza), ou -esa quando escrevemos adjetivos
patrios (inglesa, portuguesa, norueguesa). Nestes casos, dizemos que ha re-
gularidades morfolégicas.

No entanto, ha casos em que nao existe qualquer regularidade que ajude
a leitura de algumas palavras. Estas palavras contém irregularidades que fazem
com que tenhamos que memorizar sua grafia. E o que acontece com a letra
X em taxi, excursao ou excesso. Compreendendo isso, a crianca vai poder
aprender a ler e a escrever conforme a ortografia, ou seja, segundo as conven-
coes da lingua escrita.

A fluéncia de leitura

Quando comeca a ler, a crianca traduz silabas e letras escritas em sons da
fala. Diante da palavra boneca, ela vai lendo /b/ /o/ e diz bo, depois /n/ /e/
e diz ne, boné, e finalmente lé /c/ /a/ e diz ca, boneca. Ou, se estd sendo
alfabetizada por um método que enfatiza as silabas pode ler bo — ne — ca.
A classe de alfabetizacdo tem sempre um sussurro ou mesmo um barulho
de falacdo um pouco mais alto. A crianca 1é em voz alta, mesmo falando
baixinho, decifrando as palavras. Neste momento ela esta lendo pela rota
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fonologica, isto ¢, traduzindo as letras em fonemas, e precisa se escutar para
compreender o que leu.

Conforme a crianca vai vendo e lendo repetidamente as palavras, vai for-
mando em sua mente memorias da aparéncia das palavras escritas, formando
uma espécie de dicionario mental. As palavras lidas vao, entdo, compondo
este dicionario mental e, gradativamente, outras vao sendo organizadas nele
também.

Assim, quando nos, adultos letrados, vemos uma palavra, nao temos mais
escolha se lemos ou niao. Podemos até nao dizer a palavra em voz alta, mas
sua leitura sera automatica. Veja: ARVORE. Pronto! Ja leu em sua mente! E ja
até relacionou com o que sabe sobre arvores. Isso acontece porque, durante o
aprendizado da leitura e da escrita, vocé foi montando este dicionario mental.

Entédo, conforme vai se formando este dicionario mental da aparéncia das
palavras escritas, a leitura vai se tornando mais automatica. Alguns falam de
leitura por visdo, chamada de leitura lexical (a partir da palavra inteira, a partir
de um léxico, de um dicionario mental).

O termo leitura lexical se contrapoe a leitura fonologica, pela rota fonolo-
gica, na qual cada letra escrita é transformada pelo leitor em um fonema. A
rota fonolégica predomina no inicio da alfabetizacao (independentemente do
método usado para alfabetizar) e recorremos a ela eventualmente quando nos
deparamos com palavras que nunca lemos antes e que nao sao parecidas com
outras que conhecemos.

Para que se forme o dicionario mental da aparéncia das palavras, é pre-
ciso se encontrar varias vezes com a mesma palavra. A constante exposicao a
leitura ¢ fundamental para isso. Assim, ¢ importante fazer varias atividades
que envolvam a leitura durante os anos iniciais da alfabetizacao. E néo apenas
atividades de escola. Ha tanta coisa boa para fazer e se divertir, porque se 1é!

Podemos dizer que, depois que a crianca entende como funciona a leitu-
ra, a proxima grande tarefa é a automatizacéo do processo. Isto é fundamental
para que a motivacao para ler cresca. Uma vez que ganhamos automaticidade
na leitura, lemos mais rapidamente. A velocidade que ganhamos na leitura
permite que possamos ler mais e melhor; quanto mais se lé, mais se alimenta
o dicionario mental, mais automatica e facil vai se tornando a leitura, e mais a
pessoa quer ler. Vira uma roda viva!

A automaticidade na leitura das palavras também contribui muito para a
compreensao. Se ndo tenho mais que prestar atencao em cada letra, fico com
mais atencao livre para pensar no que leio. A atencéo é limitada nos seres hu-
manos. Automatizando a leitura, podemos usar todos os nossos recursos de
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atencdo para entender o texto. Isso sera cada vez mais importante, conforme
0s textos que preciso ler na escola se tornem mais longos e mais dificeis.

A leitura tem que ir se tornando cada vez mais veloz, mas sem perder o
significado. Com ela mais rapida e automatica, a crianca conseguira preocu-
par-se com a prosodia, ou seja, a expressividade da leitura. Um texto lido de
forma devidamente “musicalizada” facilita bastante a compreensao.

Portanto, a velocidade e a precisao, deve-se acrescentar a expressividade e
o ritmo da leitura para facilitar a compreensédo do texto. Por meio da expressi-
vidade e do ritmo, damos énfase a determinadas partes da frase, o que auxilia
no entendimento do que é mais importante no que lemos. Quanto mais pu-
dermos ler de forma precisa, veloz, com expressividade e ritmo, mais vamos
nos aventurando em textos mais longos e cada vez mais complexos.

A relacao entre fluéncia e compreensao de leitura

Quando a crianca comeca a ler, leva um tempo até que sua leitura se torne
fluente. O esforco que ela faz para “descobrir” as palavras, nao a deixa com
atencao suficiente para os aspectos mais complexos da compreensao de alto
nivel. Além disso, o padrao da leitura é segmentado; a crianca 1é, geralmente,
silabando, o que torna dificil recuperar a informacéo do que foi lido (lembrar
mesmo o que acabou de ler). Por exemplo:

Um leitor principiante lé:

A-ma-nha vai ter u-ma fes-ta na mi-nha es-co-la.

O que corresponde a 15 pedacos, a maioria sem qualquer significado,
para a crianca lembrar depois. Fica, assim, muito dificil recuperar a informa-
¢do para iniciar o processo de compreensao.

Enquanto um leitor experiente lé:
Amanha vai ter uma festa na minha escola.

O que corresponde a 8 elementos significativos. Rapidamente a crianca
pode resgatar a informacéo para iniciar o processo de compreensao.

Nossos recursos cognitivos nao sao ilimitados. Uma vez que a leitura ga-
nha automaticidade, os recursos cognitivos empregados na decodificacao po-
dem ser liberados para o entendimento do texto lido. Desta forma, a crianca
pode se concentrar em articular as ideias que 1, entre si, e com conhecimentos
¢ experiéncias prévias.
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As habilidades que ajudam no automatismo da leitura, ou que vao muito
além dele, serao discutidas nos proximos capitulos, bem como aquelas ligadas
a compreensdo linguistica propriamente dita.

2.0 VOCABULARIO

O bom desenvolvimento da linguagem falada nos primeiros anos de vida é,
sem duvida, fundamental para o aprendizado da leitura e da escrita. A lingua-
gem oral permite a crianca a capacidade de se expressar e compreender o que
as outras pessoas dizem, a articulacao adequada dos fonemas e o conhecimen-
to de palavras — o vocabulario.

Para expressar o que sentimos, pensar ou aprender, precisamos de pala-
vras. O conjunto de palavras que conhecemos constitui o nosso vocabulario.
Quanto mais palavras conhecemos, mais podemos conhecer, pois as palavras
nos permitem representar e conceituar nossa experiéncia com os conteudos
que aprendemos, quer formal ou informalmente. As palavras nos permitem
construir uma bagagem de conhecimento, na medida em que nela registramos
conceitos, fatos e experiéncias. Tal base de conhecimento é fundamental para
novos aprendizados.

Vulgarmente, se usa a expressdo “ter um vocabulario rico ou pobre”, sem
conseguirmos a explicacao exata do que se trata. Por esta razdo, propomos
explicar alguns aspectos do vocabulario que vao ajudar a entender melhor
esta habilidade, bem como a sua relacao direta com a compreensao leitora.
Trés aspectos sdo importantes para a nossa andlise; sdo eles: amplitude, pro-
fundidade e acesso.

A amplitude do vocabulario

Amplitude do vocabulario diz respeito a quantidade de palavras que temos ar-
mazenadas. E importante dizer que as palavras nao estao organizadas uma apés
0 outra em nossa mente, como em uma imensa lista. Em nossa memoria, as pa-
lavras estao organizadas em uma rede de significados. Nao so as palavras (e seus
significados) estao registradas na memoria, mas também as relacoes existentes
entre elas.

Tente entender este texto: “Jodo defenestrou todos os apetrechos que havia
comprado para o projeto. Foi engodado pelos outros membros da equipe e, prescu-
tando sua alma, descobriu que a saida era ruar.”
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A maior dificuldade para compreendé-lo é, sem duvida, conhecer as pa-
lavras do texto, ou o vocabulario. O texto é mais do que a soma das palavras.
Porém, o conhecimento de, pelo menos, a maioria delas, facilita a velocidade
com que lemos, assim como auxilia no entendimento do que acabamos de ler.

Como as palavras estdao relacionadas aos conceitos, elas nos permitem
pensar e, desta forma, realizar a interpretacao do texto, quer escrito, quer fa-
lado. Consequentemente, quanto mais vasto é nosso vocabulario, mais facil é
compreendermos o que lemos. Porque conhecemos muitas palavras, a leitura
também se torna mais prazerosa, pois nao temos que interrompé-la para bus-
car o significado das palavras, ou, ainda, para tentar descobrir seu significado
a partir do texto.

Conhecer mais palavras também contribui para o desenvolvimento da ca-
pacidade de analisar a fala em componentes menores, como palavras, silabas e
fonemas. Ajuda no desenvolvimento da capacidade de analisar e operar men-
talmente com informacao fonologica, importante para a fase inicial da leitura.

Na alfabetizac@o, se uma palavra faz parte do vocabulario da crianca, sera
mais facil para ela refletir sobre a sequéncia sonora que compoe as palavras.
Isto auxiliara a crianca a segmentar os sons da fala e fazé-los corresponderem
as letras.

A amplitude do vocabuldrio é realmente importante para a leitura, mas
insuficiente para todas as demandas linguisticas que podemos ter, especial-
mente com o aumento da escolaridade e complexidade dos textos.

A profundidade do vocabulario

O quanto de cada palavra, termo ou conceito sabemos? O qudo profundo é
nosso conhecimento acerca deles? A que categorias pertencem? Isso € a pro-
fundidade de nosso vocabulario. A informacao superficial acerca de uma pa-
lavra pode fazer com que a sua compreensio também seja limitada. E, ainda,
vale lembrar que algumas palavras podem ter significados diferentes.

A profundidade de nosso vocabulario permite que possamos alcancar
maior precisao, quer no que dizemos, quer no que compreendemos da fala ou
do texto que lemos.

Ao tentar compreender o que lemos, a amplitude e a profundidade do
vocabulario tém papel decisivo. Veja o trecho abaixo:

EXEMPLO: “A crianca é o pai do homem”. A frase, do poeta inglés William
Wordsworth, ensina que o adulto conserva e amplia qualidades
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e defeitos que adquiriu quando crianca. Tudo que se torna um
habito, dificilmente é deixado. Assim, a leitura poderia ser uma
mania prazerosa, um passatempo.

Vocé, coleguinha, pode descobrir varias coisas, viajar por varios
lugares, conhecer varias pessoas e adquirir muitas experiéncias
quando lé um livro, jornal, gibi, revistas, cartazes de rua e até
bula de remédio. Dia 25 de janeiro foi o dia do carteiro. Ele leva
ao mundo inteiro varias noticias, intimacoes, saudades, respostas,
mas tudo isso so existe por causa do habito de leitura. E ai, vamos
participar de um projeto de leitura?”

CORREIO BRAZILIENSE, Brasilia, 31 de janeiro de 2004. P7

Imagine uma crianca de 11 anos, nos dias de hoje, lendo este trecho que
saiu no jornal ha apenas 15 anos e tentando compreendé-lo. Provavelmente
tera dificuldade de entender porque o carteiro aparece no meio da historia.
Mesmo que ela conheca a palavra carteiro a partir de sua experiéncia diaria (as
que moram em apartamentos podem nunca ter visto um, ou nunca ter ouvido
a palavra), pode ainda ter problemas. Para entender que quem leva ao mundo
inteiro noticias, intimacoes, saudades, respostas” é o carteiro, precisara com-
preender que o pronome “ele” se refere a este profissional.

Mas, para fazer esta inferéncia, sera necessario saber que, antigamente, os
carteiros € que levavam as noticias, as saudades e as respostas através das cartas.
Atualmente, a maioria dos mais jovens sabe que isso é feito pelo Whatsapp e
pelas redes sociais, e nao por cartas! Isto requer um conhecimento mais pro-
fundo da palavra carteiro, ndo s6 aquele que traz as contas que o papai ou a
mamae pagam, mas aquele que, antigamente, trazia cartas, jornais e revistas
também. Alias, é de carregar cartas que vem o seu nome.

Para compreender este trecho, também ¢é preciso saber o significado de
“habito”, para entender o primeiro paragrafo. E este conhecimento precisa
ter maior profundidade ainda para que se entenda a citacdo do poeta. Precisa
saber que os humanos formam habitos durante a vida e que muitos habitos
formados na infancia tendem a se manter muito mais do que os formados mais
tarde. Precisa também deixar de lado o sentido mais 6bvio da palavra pai; do
contrario, nao vai entender como a crianca pode ser o pai do homem. Afinal
crianca nao é pai: pai é adulto!
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0 acesso lexical e o vocabulario

Nzo basta termos um vocabulario rico em palavras, amplitude, ou conhecer-
mos a fundo as palavras. Precisamos também conseguir buscar as palavras de
forma agil em nosso dicionario mental. Isso faz com que nossa fala ocorra de
forma fluida. A esta busca, damos o nome de acesso lexical.

Na leitura, ela passa a ter uma nova caracteristica: buscar rapidamente
a palavra a partir de sua imagem. Com a experiéncia, a automaticidade que
ganhamos na leitura de palavras chega a tal ponto que, ao vermos a palavra
escrita, ativamos imediatamente seu significado e pronuncia. Isto porque o
cérebro criou uma via expressa para a leitura com base na automaticidade que
adquirimos no dominio do sistema de escrita alfabético. Assim, pela simples
visdo da grafia da palavra, acessamos de forma automatizada e sem esforco
consciente as informacoes a ela relacionadas.
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PARTE 2

HABILIDADES LINGUISTICO-COGNITIVAS
ENVOLVIDAS NA COMPREENSAO

3.AS PISTAS PARA A COMPREENSAOQ

Quando nos deparamos com um texto, nao chegamos a ele sem nada. Traze-
mos uma histéria, conhecimentos e expectativas que vao ajudar no processo
de compreensao. Trazemos também as habilidades que desenvolvemos por
meio de nossas experiéncias. Assim, quanto mais experiéncias tivermos, maio-
res as possibilidades de sucesso.

0 papel da memoria

A memoria é o que nos faz lembrar de algo. Ha tipos variados de memoria.
Aqui, vamos nos ater somente a memoria de trabalho e 4 memoéria de longo
prazo, que serdo explicadas nos proximos topicos.
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Memoria de trabalho

A memoria de trabalho é uma parte da mente onde sao mantidas informacoes
enquanto se esta pensando, trabalhando com elas. As informacoes ficam ar-
mazenadas ai temporariamente. Diferentemente da memoria de longo prazo,
onde guardamos uma quantidade enorme de informacoes por dias, meses e
até anos, a memoria de trabalho tem recursos limitados. E aquela em que,
por exemplo, guardamos um telefone enquanto procuramos uma caneta e um
papel para escrevermos. A memoria de trabalho é o palco onde nossos pen-
samentos ocorrem, e quando tentamos pensar em mais coisas do que cabem
nela, algumas coisas caem do palco e se perdem.

Para ler e compreender, a memoria de trabalho é uma habilidade reque-
rida o tempo todo. Durante a leitura de um texto, sustentamos as palavras na
memoria de trabalho para dar sentido a frase. Dai, mantemos o significado da
frase, enquanto continuamos a leitura, para integrarmos as frases subsequen-
tes do texto. Durante a leitura, a construcdo do sentido do texto é dinamica e
interativa. Realizamos dois movimentos importantes:

MOVIMENTO 1:
o sentido que vamos atribuindo ao que lemos é influenciado pelo significado
atribuido ao que lemos anteriormente;

MOVIMENTO 2:
o sentido que atribuimos ao que lemos no momento, modifica o significado
que atribuimos ao que lemos anteriormente.

Se uma pessoa tem menos recursos de memoria de trabalho do que nor-
malmente acontece, ao ler um trecho, essa pessoa tera dificuldade para esta-
belecer relacoes entre palavras e partes do texto. Isso trard problemas para a
compreensdo. Se alguém lé a primeira frase do texto e, quando 1é a segunda
frase, esquece do significado da primeira ou de parte dela, ficara dificil, ou
até impossivel, compreender a cena descrita.

Com poucos recursos de memoria de trabalho, o aprendiz pode também
ler uma pergunta e somente responder a primeira parte dela, porque, sim-
plesmente, perde o resto da informacao. Por exemplo, diante de “Explique o
que é uma bactéria e dé exemplos de como esses seres afetam nossas vidas”, a
crianca pode responder que existem doencas causadas pelas bactérias e até dar
muitos exemplos. Porém pode “esquecer” a primeira parte da pergunta que
pedia uma explicacdo sobre o que é uma bactéria.
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E nesse palco do pensamento que a pessoa que 1é constréi sua represen-
tacao mental do texto. Vai mantendo as informacoes que seleciona como mais
importantes e, a medida que 1é, relaciona tais informacées com outras que
encontra no texto e com aquelas que tem em sua memoria de longo prazo.

Existe grande variacdo na capacidade da memoria de trabalho ao longo
do desenvolvimento. Até mais ou menos os 6 anos de idade, a quantidade
de informacoes que a crianca consegue manter na sua memoria de trabalho
se desenvolve, mas ainda é pequena.

A alfabetizacdo e o aumento do vocabulario acelerardo o crescimento
desta capacidade ao longo da infancia. Do meio para o final da adolescéncia,
esta memoria passara a funcionar como a de um adulto. No entanto, é preci-
so lembrar que ha uma enorme variabilidade no ritmo de desenvolvimento
dessa capacidade tao crucial para quem lé.

Memoria de longo prazo

Se considerarmos a importancia do conhecimento de mundo que temos para
compreendermos o que lemos, o papel da memoria de longo prazo nesse pro-
cesso se torna evidente. E nesta memoria que guardamos o que vamos vendo,
vivendo e aprendendo sobre o mundo.

E na memoria de longo-prazo que armazenamos tudo o que conhecemos
e vivemos do mais simples ao mais complexo. Nao sé o que aprendemos na
escola, mas, por exemplo, o que que fazemos, como andar de bicicleta; nossas
recordacdes, como as que temos sobre nossa infancia; a organizacdo e o
funcionamento sociais, como nos comportar em sociedade e os papéis que nela
desempenhamos.

Conhecimento de mundo e modelos mentais

Conhecimento de mundo é aquele que vamos acumulando com as experién-
cias. O entendimento que temos de uma situacao depende tanto dos conhe-
cimentos que temos relacionados aquela situacao, quanto daqueles que com-
partilhamos com as outras pessoas. Assim, qualquer comunicacao depende de
conceitos ou experiéncias que nao estdo explicitos. Alids, a comunicacao se
tornaria impossivel se tivéssemos que explicar palavra por palavra para criar-
mos uma base de conhecimento comum.

O conhecimento de mundo esta associado a nocdo de modelo mental, a
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ideia que construimos sobre o mundo. Tomemos como exemplo o modelo
mental de restaurante. E um lugar em que se paga para comer; costuma ter
mesas e cadeiras. Pode ser a quilo: as comidas ficam expostas, nos servimos,
pesamos o prato e pagamos o valor proporcional ao peso. Pode ser também
servido nas mesas, por garcons: escolhemos os pratos em um cardapio, pedi-
mos, comemos e pagamos depois. Para interpretar uma situacao que envolva
um restaurante, essas informacoes serao relevantes.

Vejamos outro exemplo. Uma pessoa se atrasa por estar em um engarra-
famento. O modelo mental que temos dessa situacdo, reconhecemos o motivo
do atraso, bem como todo o estresse relacionado a estar em meio a um engar-
rafamento. Desta forma, os modelos mentais que criamos auxiliam a comu-
nicacdo e facilitam o nosso entendimento. No caso da compreensdo do texto
escrito, nos tanto utilizamos os diferentes modelos mentais armazenados em
nossa memoria de longo prazo, quanto criamos um modelo mental proprio
para o texto que estamos lendo.

Nosso entendimento do texto nao ocorre porque guardamos em nossa
memoria exatamente todas as palavras do texto, como se fizéssemos uma co-
pia mental do que temos no papel ou na tela. Compreendemos o texto porque
vamos representando, em nossa mente, o significado que atribuimos ao que
vamos lendo, segundo o conhecimento de mundo que possuimos. Assim, va-
mos organizando nossas ideias, conforme nossa leitura progride, criando um
modelo mental do texto lido. Vamos integrando as ideias até que temos um
esquema em nossa mente do que compreendemos durante a leitura.

Uma vez construido o modelo mental do texto, podemos resumir o
que lemos, conversar sobre o que achamos importante no texto, ou mesmo
responder a perguntas sobre o que lemos sem termos que voltar ao texto
ou recita-lo palavra por palavra. Para tal construcdo, dependemos de nos-
so conhecimento de mundo. Assim, quanto mais conhecimento de mundo
possuimos, mais ferramentas mentais temos para nos auxiliar no processo
de atribuicdo de significado e na construcao de um modelo mental daquilo
que lemos.

A compreensio do que lemos depende do quanto temos conhecimento
sobre o mundo a nossa volta e do que nele ocorre. Precisamos conhecer a
maioria das palavras, dos conceitos e ideias relacionadas ao texto.

EXEMPLO: “O Descobrimento do Brasil ocorreu no dia 22 de abril de 1500.
Nesta data, as caravelas da esquadra portuguesa, comandada
por Pedro Alvares Cabral, chegaram ao litoral sul do atual estado
da Bahia.”
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A compreensao de um texto como o do exemplo acima pode parecer
muito simples para nés que conhecemos o vocabulario utilizado e sabemos
que Cabral veio da Europa, que ha um oceano entre o Brasil e a Europa, que,
naquela época, o tnico meio de se cruzar o oceano era com barcos (caravelas),
que os Europeus ndo sabiam se havia terra do outro lado do Atlantico etc.

Estes conhecimentos sao importantes para que possamos deduzir o signi-
ficado de algumas palavras que nao conhecemos. Por exemplo, se nao conhe-
co a palavra caravela, mas tenho as informacoes acima em minha memoria,
posso deduzir seu significado por meio do contexto.

E também a partir de nossos modelos mentais que podemos fazer pre-
visdes sobre o texto, o que torna a leitura mais fluida e, consequentemente,
mais facil. Se encontramos a frase “Esse inverno esta muito 7, ra-
pidamente essa lacuna tera poucas opcdes de respostas, se comparamos com
todo nosso vocabulario, o que aumenta a possibilidade de acessarmos mais
rapido o léxico. Entdo, poderiamos ter como resposta: frio, gelado, quente,
longo, chato, agradavel, agilizando o processamento da compreensao leitora.
Da mesma forma, o titulo ou uma ilustracio podem ajudar o leitor a fazer
previsdes que favorecam a interpretacao textual.

A vinculacao de frases

Identificamos, interpretamos como as frases se relacionam e ligamos umas as
outras. Por exemplo, esperamos algo diferente em nivel de frase quando esbar-
ramos com as estrofes de uma poesia, se compararmos a um texto narrativo,
em que o sujeito, predicado e complementos costumam se dispor de forma
mais linear.

Ha estruturas frasais mais complexas, e é o conhecimento sobre as frases
que nos ajuda a entendé-las. Espera-se um sujeito e um predicado, no mini-
mo, o que nos facilita, mesmo com algum esforco, a compreensao de senten-
cas como a seguinte:

EXEMPLO: O ladrdo que o cachorro do policial perseguiu fugiu.
Empregamos as conjuncoes para estabelecer relacoes diversas entre as fra-
ses. As conjuncdes sdo conectores utilizados para obtermos a coesao no texto.

A compreensao do significado dos elementos de coesao ¢é bastante relevante.
COMO Vemos a seguir:
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EXEMPLO: Esta muito quente, porém vou a praia.
Esta muito quente, portanto vou a praia.

Enquanto no primeiro caso pensamos na praia como uma atmosfera quen-
te; no segundo, pensamos na praia como possibilidade de amenizar o calor.

Por outro lado, no exemplo 1, todo o trabalho fica por conta do leitor.
Nzo se sabe de cara como interpretar localmente a conexdo entre as frases.
Seria necessario ler o restante do texto para tentar conecta-las. Nos exemplos
2, 3 e 4 (inspirados no livro de Oakhill, Cain, Elbro, 2017) os conectores
facilitam o trabalho do leitor, na medida em que explicitam as relacdes entre
as frases.

EXEMPLO 1: Joana se atrasou. Ela foi de bicicleta.
EXEMPLO 2: Joana se atrasou, mesmo indo de bicicleta.
EXEMPLO 3: Joana se atrasou porque foi de bicicleta.

EXEMPLO 4: Joana se atrasou e por isso foi de bicicleta.

Conhecendo a estrutura dos textos

Novamente nossas experiéncias poderao facilitar o processo de compreensao;
desta vez, sobre o que se espera de um texto de acordo com seu tipo de es-
trutura. Um exemplo amplamente utilizado ¢ o da estrutura de uma casa. Se
entrarmos na obra para construcdo de uma casa bem no inicio, s6 com os fun-
dacdes, mas sem as paredes, ainda assim podemos imaginar onde deve ficar a
sala, o quarto, a cozinha e o banheiro.

A estrutura do texto atua como uma referéncia a partir da qual podemos
localizar uma informacao no texto, ou retomar a leitura do que nao entende-
mos muito bem, sem termos que voltar a ler o texto desde o inicio. Por exem-
plo, se procurarmos informacodes sobre onde se passa uma narrativa, procura-
mos no inicio do texto, ou no inicio do romance. Se estamos muito curiosos
para saber o final da narrativa, vamos para o fim do texto ou para as paginas
finais do livro.

Para comecar a conhecer as estruturas dos textos, temos que diferenciar
entre géneros e tipos de texto. Géneros textuais sdo textos que encontramos
nos contextos sociocomunicativos de nosso dia a dia. Apresentam um padrao
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de organizacao mais ou menos estavel, dado que podem sofrer variacoes se-
gundo as situacdes comunicativas em que estejam sendo apresentados. Os
géneros de texto sdo tao variados como as situacdes em que sdo empregados.
As receitas de culinaria, o e-mail, a historia, o blog, a revista e a redacao escolar
sao alguns exemplos de géneros de texto.

Os tipos de texto, por sua vez, sio sequéncias linguisticas ou de enuncia-
dos, como narrac¢do, descricdo, exposicdo, argumentacao e injuncao.

Tipo de texto Caracteristica Género de texto
em que predomina

Um fato, que pode ser real ou

ficticio, é contado. Apresenta uma Historias, fabulas,
disposicao temporal, de forma romances ou contos.
encadeada.

NARRATIVO

E a descricdo de fatos que
podem ser isolados ou nao. Sao
DESCRITIVO apresentados, de forma objetiva ou Relato, biografia
subjetiva, atributos de algo real ou
imaginario.
Monografia de final de

EXPOSITIVO Um tema é analisado e interpretado.
curso

Tem por funcao convencer o leitor

ARGUMENTATIVO acerca de algo. Manifestos, cartas

abertas

S3o apresentadas instrucoes para
INJUNTIVO a realizacao de uma determinada
acao.

Bula de remédio, edital
e receita de culinaria

Os géneros de texto podem ser classificados em funcdo do tipo de tex-
to que predomina em sua composicao. Por exemplo, a historia é um género
de texto narrativo, porque nela predominam sequéncias narrativas. Fala-se
em predominio porque podemos ter, em um mesmo género, varias tipologias
de texto. Na historia, ha partes que sao descritivas; outras, podem ser, por
exemplo, argumentativas, quando um personagem tenta convencer outro de
realizar algo.

Mas isto € s6 o comeco para entendermos a estrutura dos textos. Além
do tipo de texto predominante, cada género de texto tem uma organizacao
propria que o diferencia dos outros, e que deve ser conhecida uma a uma.
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Aqui, vamos focalizar na apresentacao da histéria infantil, um género de texto
bastante familiar e apreciado pelas criancas.

Uma historia prototipica tem como estrutura basica: inicio, desenvolvi-
mento e final. No inicio da historia, sao definidos o tempo e o lugar da trama,
bem como sao introduzidos os personagens; no desenvolvimento, ha a pro-
gressao da trama até chegar a um ponto alto, com um conflito ou a apresenta-
cao de uma situacdo-problema. No final da historia, ha a solucéo do conflito
ou da situacdo-problema em conexdo a trama desenvolvida.

Vamos analisar o texto escrito, para nds, por uma menina de 7 anos, se-
gundo a estrutura tipica de historia:

Titulo 0 JARDIM MAGICO E A FLOR TRISTE
Era uma vez um jardim que moravam duas criancas onome
Inicio delas eram: Julia e Jodo [.] ai uma vez uma florsentiu-se
triste.

Al Julia foi molhar as flores [] e viu ela triste ali [.] ela
perguntou:

- Por que vocé estd triste?

A flor respondeu:

- E porque & [hd] dias que faz muito sol e assim minhas
flores vao queimar.

E Julia falou:

- Ora! ndo fica triste ndo [.] vou pegar vocé e botar em um
Final jarro e vou botar vocé ld dentro de casa [.] ai vocé vai ficar ali

até chover [.] quando chover vocé vai voltar para ficar com

suas amigas

Desenvolvimento

4.FALANDO DO QUE ESTA ESCONDIDO:
FAZENDO INFERENCIAS

Nem toda a informacao esta explicita no texto. Temos que tirar conclusao,
relacionar, pensar sobre a informacao, empregando nossos conhecimento e
experiéncia de mundo para irmos além da superficie do texto. Temos que
identificar palavras que se transformam em pistas para que possamos ir além
do texto escrito. A este processo, chamamos de inferéncia.

Inferéncia é, entdo, a possibilidade de falar sobre o que esta implicito a
partir de pistas do texto, usando nossos modelos mentais como base. Gragas
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a esta habilidade, nao precisamos falar tudo nos minimos detalhes para que o
contetudo seja compreendido. Nao lemos somente o que esta escrito em todas
as letras no texto. Lemos nas entrelinhas e, para isso, preenchemos lacunas
existentes no texto. Fazemos inferéncias!

Considere o trecho:

EXEMPLO 1: “Katia deixou o vaso cair. Ela se apressou em pegar a vassoura e a
pa para recolher os pedacos”.

Vocé, leitor, deve ter compreendido que o vaso se quebrou ao cair. Mas
isso ndo esta dito no texto com todas as letras, e so foi possivel compreender
porque vocé tem, na sua memoria, a informacao de que muitos vasos sao de
vidro ou louca e que quando caem se partem em pedacos. Vocé inferiu que
0s cacos que a menina recolheu com a pa eram pedacos do vaso quebrado,
usando essa ideia como ponte entre as duas frases.

No final das contas, o conhecimento que trazemos conosco antes de co-
mecar a ler um texto possibilita a construcdo de um modelo mental do que
esta sendo narrado ou explicado. Por exemplo, ao ler o trecho do paragrafo
anterior podemos ver, em nossas cabecas, uma espécie de filme em que a me-
nina Katia deixe um vaso colorido cair e, ao bater no chéo, ele se espatifa. Ka-
tia vai entdao buscar a vassoura para varrer os cacos e coloca-los no lixo. Talvez
até imaginemos que a menina guardou os cacos em um saco de lixo separado
para que o lixeiro nao cortasse a mao ao pega-los misturados com outros lixos,
se € assim que se passam essas cenas em nossas casas. Ao construir este mo-
delo mental, o leitor conecta o que esta lendo ao que ja sabe e se apropria dos
novos conhecimentos ditos no texto. No caso, toma conhecimento do fato de
que a Katia quebrou um vaso.

Por exemplo, se dizemos: “Depois de um dia de trabalho no verao do Rio de
Janeiro, ele so pensava em tomar um banho.” Nao ¢ necessario detalhar que o dia
foi quente, que um dia de trabalho cansa, e que um banho pode aliviar o calor
ou 0 cansaco, pois isso ja faz parte do nosso conhecimento de mundo.

Ao longo da leitura de um texto, esse conhecimento de mundo é exigido
para que possamos estabelecer ligacoes coerentes entre as sentencas. Portanto,
o conteudo apreendido de um texto acaba por ser fortemente dependente do
conhecimento adicional do leitor, permitindo uma interpretacao coerente do
texto como um todo.

O raciocinio inferencial é fundamental para a compreensiao do que esta
escrito. Dizer tudo em seus minimos detalhes torna os textos longos demais.
A pessoa que escreve quer transmitir uma mensagem a quem 1é. Para isso, faz
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uma certa estimativa de quem sera seu leitor (mesmo que ndo pense nisso)
e do que ele conhece sobre 0 assunto. Entao, sempre havera coisas ditas nas
entrelinhas — pode ser muito ou pouco, mas sempre havera.

Podemos realizar diferentes tipos de inferéncias, como sera demonstrado
nas proximas linhas.

s.1Inferéncias indispensaveis para a compreensao (necessarias)

Sao inferéncias que devem ser estabelecidas para que haja uma compreensao
minima do texto lido. O leitor estabelece relacoes entre as palavras, organizan-
do as ideias. Diferentemente das inferéncias elaborativas, as inferéncias neces-
sarias podem ser autorizadas ou nao pelo texto. Veja os dois exemplos a seguir.

EXEMPLO: “Pedro golpeou a mao quando pregava um prego na parede.”
Com qual ferramenta Pedro golpeou a mao? Uma chave de fenda
ndo seria uma ferramenta autorizada pelo texto, pois Pedro
pregava um prego.

EXEMPLO: “Comprei uma mala nova no més passado. O ziper ja estragou.”
Para conectar o fecho com a mala e saber que estou me
lamentando dele ter quebrado tao rapido, é preciso ter na minha
base de conhecimentos a informacao de que malas tém fecho tipo
ziper. Se nao, fica dificil entender na segunda frase, de que ziper
se trata! Esta é uma inferéncia conectiva, em que estabeleco uma
conexao entre partes do texto, e ¢ necessaria para a compreensao.

Inferéncias que apenas complementam (elaborativas)

Nas inferéncias elaborativas, nos projetamos além do texto lido para chegar-
mos a uma proposicao possivel a partir de informacdes presentes no texto.
Nzo se trata de uma inferéncia correta, mas, apenas, de possivel ocorréncia.

EXEMPLO: “Minha mae deixou que eu faltasse a aula hoje.”
Se perguntassemos a alguém por que a mée deixou que o filho faltasse a

aula, poderiamos ter as seguintes respostas: “Porque o filho estava doente”,
“Porque chovia muito”. Enfim, qualquer resposta que apontasse outro motivo
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que pudesse por em risco o bem-estar do filho. Nao seria uma inferéncia tao
plausivel uma resposta como: “Para que o filho pudesse brincar o dia todo”.
Retomando o exemplo da outra secao: “Comprei uma mala nova no meés
passado. O ziper ja estragou.” Poderia-se pensar que a pessoa ja tinha outra
mala, ja que o trecho diz que comprou uma nova. Se comprou uma nova,
pode ser que a outra mala ja estivesse muito usada para aguentar mais uma
viagem, ou que a mala antiga fosse muito grande ou muito pequena para a
viagem.... Estes pensamentos sao inferéncias elaborativas. Sao interessantes,
enriquecem a compreensao, mas nao sao indispensaveis para entender a men-
sagem deste texto de que o ziper da minha mala estragou apesar dela ser nova.

Coeréncia local e global

Ao ler o que esta escrito com todas as letras no texto, e ao preencher as lacunas
com inferéncias, o leitor estd construindo em sua mente uma representacao
do texto. Ele esta reconstruindo o texto mentalmente. E, nesse processo, esta
construindo a coeréncia do que esta sendo dito, uma maneira de conectar as
informacoes para que facam sentido.

Esta construcao da coeréncia pode ser mais ou menos intencional, mas,
para compreender um texto, o leitor precisa integrar os significados das suces-
sivas palavras que compdem uma sentenca, assim como integrar as sucessivas
sentencas que compdem o texto. Tal processo cria uma representacao coerente
no nivel local de sentencas e paragrafos (coeréncia local).

A coeréncia local é extraida pelo leitor a partir de indicadores como pro-
nomes e conectivos. Estas conexdes, em sua maioria, sio estabelecidas mais
facilmente pelo sujeito que ¢é falante e conhecedor de uma lingua.

Também é preciso integrar, como um todo, as partes do texto (coeréncia
global). Neste caso, precisamos inferir ideias abrangentes sobre o tema, ponto
principal ou moral de um texto a partir de informacdes locais.

Um texto nao é simplesmente uma sequéncia de frases, e isto ocorre porque
as sentencas se conectam em torno de um tema (assunto) que se mantém ao
longo dele. Quanto mais eficiente é a manutencao da referéncia ao tema, maior
a chance de quem lé estabelecer um modelo mental coerente do texto.

A coeréncia global se refere ao sentido do texto como um todo. Aqui, o
leitor precisa trabalhar mais e, quanto mais dificil o texto, quanto mais ele de-
mandar inferéncias e conexoes com a base de conhecimentos, maior este tra-
balho. Quanto menos o texto informar a respeito de como o leitor conectara as
informacoes nele contidas, mais ele precisara preencher suas lacunas do texto.
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Para isto, bastante de seu raciocinio, estratégias de leitura e habilidade para
produzir inferéncias serdao demandados. Veja a seguir um exemplo ilustrativo
de coeréncia local e global:

EXEMPLO: Jodo queria fazer uma surpresa para seu chefe.
Ele pensou em uma festa.
Ele lembrou que seu chefe nao gosta de muita gente e barulho.
Resolveu arrumar o escritorio.

Entender a que personagens do texto se referem os pronomes pessoais é
um dos caminhos para estabelecer a coeréncia local. O pronome pessoal “ele”,
na 2% e na 3° frases, se refere ao Joao. Este pronome interliga as 3 primeiras
frases, ajudando a compreendé-las de modo integrado. Ao integrar estas infor-
macoes, o leitor estabelece uma coeréncia local do texto.

No entanto, a ultima frase destoa do inicio do texto. Para integra-la ao res-
tante, é preciso fazer a inferéncia (causal) de que o chefe gosta do escritério
arrumado e que Jodo resolveu, entdo, arrumar o escritorio como forma de lhe
fazer uma surpresa. Para compreender este encadeamento de ideias a partir do
texto, o leitor precisa integrar partes proximas e distantes do texto (coeréncia
global). E aqui ndo ha o encadeamento por elementos da frase, o que torna o
trabalho mais dificil. Se houvesse um conectivo causal (“assim”, “entao”, “por
iss0”) no inicio da ultima frase, aumentaria a coesao textual, dando uma pista
mais diretiva para a inferéncia.

O processo de integracao das informacoes lidas resultara na reconstrucéo
do texto pelo sujeito, em uma representacao mental do que ¢é lido. Esta repre-
sentacao pode incluir as relacdes causais entre eventos, motivos, explicacoes,
justificativas, assim como informacoes temporais e espaciais. Tal nivel de re-
presentacao vai bem além da compreensao das palavras e sentencas, impli-
cando também a articulacdo de diferentes saberes e habilidades de natureza
sociocognitiva e discursiva.

5.0RGANIZANDO AS IDEIAS DURANTE
A LEITURA: O MONITORAMENTO

Ler ndo é uma tarefa totalmente linear. Muitas vezes precisamos ir e voltar no

texto para verificar se realmente estamos compreendendo corretamente.
Compreender um texto é construir uma representacdo mental coerente

dele. Para isso, é preciso que se faca a monitorizacio da coeréncia do texto
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conforme a leitura vai ocorrendo. Isso €, o leitor precisa refletir se o que esta
entendendo ao longo da leitura faz sentido. Se o que esta lendo neste mo-
mento faz sentido com o que leu antes. E se isso faz sentido com o que tem
registrado em sua memoria sobre o assunto.

O bom leitor é capaz de monitorar o fluxo da leitura. Este monitoramento
pode se dar tanto em relacdo ao texto, quanto em relacdo ao entendimento do
leitor sobre o que 1é. No primeiro caso, o leitor monitora a coeréncia do texto,
sendo capaz de detectar qualquer inconsisténcia que esteja presente no texto.
No segundo, o leitor monitora o seu entendimento, podendo retomar a leitura
de partes do texto ou de todo ele para compreender melhor.

Ler para compreender é um processo dinamico. Os leitores podem co-
meter erros, o que nao prejudica caso as inconsisténcias sejam reconhecidas e
consertadas durante a leitura.

Na frase: “Ela entrou numa sala muito escura, e encontrou logo uma agulha no
canto do recinto.”, observa-se uma inconsisténcia no fato de se encontrar algo
pequeno em um ambiente com baixa visibilidade. Isso faria o leitor retomar
trechos para ver se realmente aquele era o sentido atribuido. Da mesma forma,
ao lermos uma palavra errada, devemos retomar o texto ao perceber, na con-
tinuacdo, que aquilo nao esta fazendo sentido.

Para entender melhor, vamos falar das funcoes executivas, essenciais para
0 monitoramento, bem como sobre a dindmica do monitoramento da com-
preensao, buscando nos colocar no ponto de vista do leitor e fazer uma analise
baseada em evidéncias cientificas.

Funcoes executivas

O monitoramento é uma habilidade de funcionamento executivo. As funcdes
executivas sio um conjunto de habilidades relacionadas ao gerenciamento da
mente, do comportamento e das emocdes. Além do monitoramento, essas
funcoes incluem o controle dos impulsos, o planejamento, a flexibilidade e a
memoria de trabalho.

Comumente as funcoes executivas sao associadas a funcdo de um maestro
em uma orquestra: sao diversos os instrumentos musicais (ou nossas habili-
dades cognitivas), mas, se houver um descompasso entre eles, o resultado nao
sera bom. Por isso a necessidade do maestro organizar.

As funcoes executivas sao as funcoes cognitivas responsaveis pela organi-
zacdo do comportamento (e dos pensamentos) a partir das nossas intencoes e
vontade. Assim, se decido ler um texto e compreendé-lo, através das minhas
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funcdes executivas, serei capaz de manter a atenc@o voltada para o meu ob-
jetivo e de escolher meios para alcanca-lo. Além disso, se houver coisas que
me distraiam no ambiente ou nos meus proprios pensamentos (por exemplo,
se quero passar de fase no jogo que venho jogando), serei capaz de impedir
o efeito desses distratores por meio da funcao executiva controle inibitério. E
manterei o foco da minha atencdo no texto.

A leitura de um texto é uma atividade de resolucao de problema (outra
funcéo executiva: raciocinio, resolucao de problemas). O problema que se tem
para resolver é o entendimento do texto. Conforme vamos lendo, fazemos
hipoteses sobre as relacdes entre partes do texto, entre estas partes e o sentido
que vamos construindo em nossa mente, e entre o que lemos e aquilo que ja
sabiamos antes (memoria de longo prazo).

O leitor vai testando estas hipoteses, confirmando algumas e descartando
outras. Para isso, precisa manter sua intencao de compreender e monitorar a
coeréncia do que vai lendo e pensando. Quando a coeréncia falha, precisa ter
flexibilidade — outra func@o executiva — para pensar em outra hipotese dife-
rente, que faca mais sentido.

Por meio do controle dos impulsos, nos mantemos focados naquilo que
lemos, deixando de lado os distratores do ambiente, como os pensamentos e
as fantasias que realizamos em nossa mente. A flexibilidade auxilia o entendi-
mento da mudanca de pontos de vista no texto, por exemplo. Quando lemos
uma historia que se organiza de forma nao linear, temos ora acontecimentos
do passado, ora do presente. Todas estas operacoes mentais ocorrem na me-
moria de trabalho. Por meio de seu gerenciador central, sio controladas na
memoria de trabalho as informacoes e as operacoes realizadas sobre as infor-
macdes, bem como a integracao de todas estas informacoes e habilidades que
permitem a constru¢ao da compreensao do texto.

A dinamica do monitoramento de leitura e compreensao

Para compreender como se da o processo de monitoramento, utilizaremos
como exemplo a fabula “O LOBO E A CABRA”, destacando em cada trecho
o que deve estar ocorrendo na mente do leitor e a forma como a ciéncia
aborda tal questao.

TRECHO 1:
Um lobo viu uma cabra pastando em cima de um rochedo escarpado (...)
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NA MENTE DO LEITOR:
Um lobo viu uma cabra...ih...deve tentar comer...até onde sei, lobo come cabra.

NA ANALISE DO PESQUISADOR OU DO PROFESSOR:
O leitor esta gerando uma hipétese sobre o que vai acontecer na historia, ba-
seado em seu conhecimento prévio.

TRECHO 2:
(...) e, como nao tinha condicoes de subir até 1a, resolveu convencer a
cabra a vir mais para baixo.

NA MENTE DO LEITOR:
E, deve ser isso mesmo...ele vai tentar comer a cabra, olha so...como ele nao
podia subir 14 onde estava a cabra, tentou convencer ela a descer.

NA ANALISE DO PESQUISADOR OU DO PROFESSOR:
O leitor testou sua hipotese de que o lobo queria comer a cabra com o que leu
na frase seguinte, e sua hipotese ganhou forca.

TRECHO 3:

— Minha senhora, que perigo! — disse ele numa voz amistosa. — Nao seja
imprudente, desca dai! Aqui embaixo esta cheio de comida, uma comida
muito mais gostosa.

NA MENTE DO LEITOR:

Ué, porque ele esta falando de comida gostosa para a cabra? Deixa eu ler de
novo, acho que perdi alguma coisa ou nao faz sentido... Ah, la no inicio diz
que a cabra estava pastando. Eu sabia que vaca pasta...quando come capim...
pastar deve servir, entdo, para a cabra também! E agora entendo...lobo esper-
to, esta dizendo que tem comida melhor embaixo, onde ele consegue pegar
ela... e sera que a cabra vai cair na histéria dele? Cabras devem ser meio bo-
bas...acho que vai entrar pelo cano.

NA ANALISE DO PESQUISADOR OU DO PROFESSOR:
O leitor esta monitorando sua compreensdo. Pode ter se distraido momen-

FLUENCIA E COMPREENSAOQ DE LEITURA 41



taneamente e nao entendeu porque o lobo falava de comida gostosa com a
cabra. Detectou uma falha na coeréncia. Em seguida, usou a estratégia que
qualquer bom leitor utiliza nesses casos: voltou a ler partes anteriores do texto
que pudessem ajuda-lo a conectar esta nova ideia com o restante do que vinha
entendendo. E, realmente, na frase inicial do texto estava a chave que conser-
tou / reparou a falha na coeréncia.

E pode encontrar a chave para a situacao na frase inicial porque conhecia
a palavra pastar, mas teve que fazer o raciocinio inferencial em que conectou
esta palavra com a ideia de vaca comendo (que ele sabia e tinha em sua memo-
ria) e, entdo, que talvez também servisse para cabra comendo.

Além disso, o leitor gerou uma outra hipotese antecipatoria do que ocor-
reria no restante do texto: a cabra ia cair na mentira do lobo.

TRECHO 4:
Mas a cabra conhecia os truques do esperto lobo.

NA MENTE DO LEITOR:
Ah, ndo deve ter caido ndo! Ela ja conhecia os truques do lobo...

NA ANALISE DO PESQUISADOR OU DO PROFESSOR:

O leitor testou sua hipotese de que a cabra ia cair na mentira do lobo e nao
a comprovou. Jogou esta hipotese fora e ficou com a ideia de que a cabra foi
esperta. O leitor esta fazendo uso da sua funcao executiva de flexibilidade; ele
consegue pensar uma coisa e depois mudar radicalmente de ideia quando apa-
recem novas informacoes...Vinha pensando que a cabra ia se deixar enganar, e
pode mudar sua hipdtese a partir do que leu.

TRECHO 5:
— Para o senhor, tanto faz se a relva que eu como é boa ou ruim! O que o
senhor quer é me comer!

NA MENTE DO LEITOR:

Ah, isso mesmo, ela ndo caiu na mentira. Sabia que o lobo queria comé-la! E
ainda faz um trocadilho no final, gozando da cara do lobo...nessa parte que
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esta em italico no texto...afinal o lobo vinha falando de comida para ca, comi-
da para l4, mas ele estava mesmo era interessado na comida DELE!

NA ANALISE DO PESQUISADOR OU DO PROFESSOR:
O leitor confirma sua nova hipotese da esperteza da cabra. Entende que a
cabra foi mais esperta do que o lobo e entende o trocadilho no final do texto.

6. ALINGUAGEM FIGURADA:
O QUE ESTA POR TRAS DAS PALAVRAS

Na linguagem falada, como nos textos escritos, as palavras sio usadas também
em sentido figurado. Certamente vocé ouve e usa esse tipo de recurso na co-
municacao oral e escrita no dia a dia. Por exemplo: vocé esta assistindo o jogo
da selecao e diz, com raiva, quando o goleiro do outro time nao deixa passar
nem uma bolinha do seu: “Esse goleiro ¢ um verdadeiro muro!”

Logo, quem ouve pensa: ele deve agarrar todas as bolas. Nada passa por
ele (como acontece com um muro). Mas, alguém que assiste o jogo ao seu lado
diz: “Agua mole, em pedra dura, tanto bate até que fura”. E vocé entende que, se
a selecao persistir em suas tentativas, podera conseguir marcar o gol desejado.

Muitas pessoas associam a linguagem figurada apenas a estruturas poéti-
cas, mas isso nao € realidade. Estruturas como essas fazem parte do nosso dia
a dia, como metaforas, sarcasmo, ironia, humor. Devemos descobrir o que esta
implicito por tras das palavras. Existem varias teorias que tentam entender
como funciona a linguagem figurada, e buscamos a que relaciona aspectos
sociais, cognitivos e linguisticos.

Esses recursos de linguagem criativos comunicam muita coisa em poucas
palavras e trazem um colorido especial para a linguagem; comunicam emocdes
e experiéncias além do que as palavras significam quando usualmente emprega-
das. Linguagem figurada, figurativa ou figuras de linguagem designam, portan-
to, expressoes que nao querem dizer o que dizem literalmente. Querem dizer
outra coisa, diferente do que as palavras indicam de forma imediata e direta.

Quando vocé diz: “Aquele menino é um doce!”, vocé certamente nao esta
confusa, achando que o menino é um doce. Vocé quer dizer que ele é meigo
e gentil. Quem ouve precisa deduzir o que vocé esta querendo dizer, porque
as palavras que vocé enunciou nao dizem diretamente que ele é uma crianca
meiga e gentil.
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Substituindo palavras por outras - as metonimias

Para entendermos os exemplos abaixo, fazemos uma projecéo (nao no sentido
psicologico, mas sim no sentido sociocognitivo), ou seja, uma ligacdo direta
da parte para atingir o todo, ou da obra para atingir o autor, ou da marca para
atingir o exemplar.

EXEMPLO: “Estou lendo Monteiro Lobato (O autor pela obra).”
“O estadio aplaudiu o gol (todo pela parte).
“A atriz vestiu um Chanel na festa do Oscar (A marca pelo exemplar).

Estes sao exemplos de metonimia, figura de linguagem em que uma pala-
vra (ou expressao) € projetada para outra com a qual tem proximidade de sen-
tido. Assim, nos exemplos acima, Chanel, a grife, substituiu a palavra vestido;
Monteiro Lobato, o autor, substituiu o titulo de algum livro por ele escrito; e
estadio substituiu torcedores, pois, na verdade, o gol foi aplaudido pelos tor-
cedores que estavam no estadio.

Para além da linguagem poética - as metaforas do dia a dia

A metafora é uma outra figura de linguagem. Como a metonimia, ela também
envolve um jogo de palavras. Mas, aqui, tiramos no minimo duas palavras ou
sentidos dos seus contextos convencionais (comuns), juntamos as informacoes,
e essas palavras carregam seu sentido para um novo contexto (mesclagem).

EXEMPLO: Diante do perigo, meu amigo foi um ledo.

Nesta frase, as qualidades de coragem e bravura, associadas ao ledo, estao
sendo transpostas para o amigo. Poderiamos transcrever esta frase da seguinte
forma: Meu amigo agiu, diante do perigo, com a coragem e a bravura de um lezo.

O mesmo podemos observar nos exemplos a seguir:

EXEMPLO: “Meu amigo é um touro. Levou o sofa escada acima sozinho!”

Aqui, para dizer que meu amigo ¢é forte, trago a palavra touro (um animal
forte). Touro ndo tem qualquer ligacdo de sentido com o meu amigo carre-
gando o sofa. Eu é que faco a relacdo da forca do meu amigo com a do touro.
Assim, estabeleco uma relacdo sem empregar palavras que tornariam explicita
esta comparacao (“Meu amigo é tao forte quanto um touro”.)
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Colocando-se em outro ponto de vista - a mudanca
de enquadre

Analisar a situacao de diversos pontos de vista ¢ uma importante habilida-
de para niveis mais complexos de compreensao. Ha estruturas que exigem isso
o tempo inteiro. Estruturas de humor, como piadas, sio um exemplo.

A diretora da escola tinha duas
noticias para a mae de Juquinha.

A primeira é que Juquinha ficou } anélise de um ponto de vista

em 2° lugar em matematica.

analise de outro ponto de vista,

a partir da informacao nova

A segunda é que o resto da turma
ficou empatado em 1° lugar. }

Normalmente, o que acontece: ha uma historia que se inicia e, de repente,
alguma situacéo inesperada nos faz reanalisar a mesma situacdo, mas de outra
perspectiva, o que exige flexibilidade cognitiva.
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PARTE 3

AS PISTAS PARA A COMPREENSAO:
PROPOSTAS PRATICAS

Certamente, diversos educadores e outros profissionais que trabalham com o
desenvolvimento da fluéncia e da compreensao de leitura, ou mesmo fami-
liares, ja utilizaram alguma dessas atividades propostas abaixo e inventaram
muitas outras superinteressantes. No entanto, achamos importante nao sé dar
algumas ideias, mas também organiza-las de forma a abordar as habilidades ja
discutidas nos outros capitulos do livro para que os objetivos fiquem claros.

Processamento fonologico

BRINCANDO COM AS PARTES DAS PALAVRAS

Objetivo: refletir sobre a estrutura das palavras, ou seja, estimular a conscién-
cia fonologica a fim de favorecer a precisao da leitura (e também a fluéncia).

Passo a passo: propde-se a realizacao de jogos com os pedacos das palavras,
que podem ser rimas (identificar ou descobrir palavras que rimam), silabas ou
sons. Tudo oralmente. Podem ter diferentes propostas. Sempre iniciar pelo ni-
vel silabico. Apenas quando estiver melhor desenvolvido, entram as propostas
por sons (fonémicas). Outra progressao em nivel de dificuldade ¢, inicialmente,
so trabalhar com palavras que existem mesmo depois de sua “transformacao”.
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Fazer com palavras inventadas ¢ um novo desafio. O tipo de estrutura sildbica
também importa, sendo a consoante—vogal (CV) a mais simples, e podendo
ir aumentando em complexidade através de varias combinacoes VC, CVC,
CQYV, até chegar a estruturas superdificeis como em CCVCC (do prefixo trans).
Podem ser usadas as palavras-chaves de um texto ja trabalhado ou a ser traba-
lhado. Quanto mais ltdica a proposta, melhor; mas a ideia central do que deve
acontecer nestas brincadeiras esta a seguir:

SILABICO FONEMICO

Identificacdo: quais palavras comecam (ou terminam) iguais?

BARRIGA « LOMBRIGA « BARATA BONITA « BABADO « CANETA

Manipulacao: como ficam as palavras se tirarmos uma silaba ou som dela
(pode ser o ultimo ou ainda um intermediario) como nos exemplos abaixo?

LATIDO (-LA) = TIDO CANTA - /K/ = ANTA

Manipulacdo: como ficam as palavras se colocarmos mais uma silaba ou som
nela (pode ser em qualquer posicao da palavra) como nos exemplos abaixo?

MOTO + CA = MOTOCA DANCA + /R/ = DANCAR

Segmentacao: separar as palavras ditas em silabas ou sons (como um
robo) — pode usar palmas ou uma batidinha na mesa para ajudar.

COMPUTADOR = COM-PU-TA-DOR XiCARA = /x/ [i/ Ik/ [al It/ [a/

Sintese: vou falar as palavras com as silabas/sons separados. Junta tudo

e me diz que palavra ¢ essa.

ME-TE-0-RO = METEORO /b/ [al 1t/ [i/ /d/ [a/ = BATIDA

Transposicao:

MEDO 4—)DOME ELO ¢—POLE
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FORCA

Objetivo: desenvolver a habilidade metafonologica, tornar a leitura mais pre-
cisa para facilitar a compreensao.

Passo a passo: a brincadeira de forca tradicional pode ser adaptada a letras de
madeira ou a cartoes presos ao quadro. O interessante é notar que adivinhar a
palavra ndo é o mais importante, mas sim tentar verificar se o colega acertou
ou ndo. Isso ajuda a pensar sobre a estrutura da palavra, se aquela letra esta
ali, como ficaria a palavra se esta letra estivesse, qual letra vem antes, qual letra
vem depois.

PRAIA

eI e SRS et Cs—

QWRETYUIOASDEF
HGILKZXCVBMNP

DESVENDANDO ENIGMAS

Objetivo: novamente para melhorar a precisio, favorecendo a compreensao,
através de atividades fonologicas.

Passo a passo: cada letra sera representada por um simbolo e uma cartela mo-
delo serd disponibilizada. As criancas deverao enviar umas as outras mensa-
gens cifradas que podem ser colocadas em contextos diversos de brincadeiras
e cendrios diferentes (mensagem pirata, mensagem secreta etc). A sequéncia
dos codigos devera ser respeitada para fazer sentido, dando suporte a com-
preensao de que a ordem das letras importa (por exemplo preto e perto tém
as mesmas letras, mas sao palavras com significados bem diferentes).

* (A (@ |4k |T(D V(& k B O|&
A|B/CIDIE|F|G|H I|J K|L M|N
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PALAVRAS CRUZADAS

Objetivo: refletir sobre as palavras e as letras que as formam (metalinguagem),
favorecendo a precisdo e fluéncia de leitura; desenvolver vocabulario (ampli-
tude e profundidade). Pode-se selecionar um vocabulario a ser trabalhado, ou
por temas (seres vivos, cidades do Brasil, etc), ou ainda por questdes ortografi-
cas a serem fixadas (palavras com terminacdo CAO, ou digrafos, CH, LH, etc).

Passo a passo: elaborar perguntas sobre as palavras que devem ser usadas
para compor os quadrados disponibilizados, em que cada um permite a escri-
ta de uma letra. Construir a estrutura das palavras cruzadas de forma que uma
letra de uma palavra seja também usada para uma outra. Atualmente, existem
programas gratuitos na internet que ajudam a estruturar este tipo de atividade
com as palavras sugeridas pelo autor.

S

Socorro 0
Macaco L MACACO

Perigo TAMANHO
Lata T PREGO

Tamanho A R

PERIGO

CACA PALAVRAS

Objetivo: atencao visual, ampliacao do léxico (vocabulario) visual para ganho
de fluéncia de leitura. Assim como no Palavras Cruzadas, podem ser escolhi-
dos temas ou tipos de dificuldades ortograficas, ou seja, um vocabulario mais
especifico a ser estimulado.

Passo a passo: misturar as palavras selecionadas a letras aleatorias (dentre
elas algumas visualmente parecidas com as palavras-alvo. Tais palavras-alvo
podem aparecer na vertical ou na horizontal. A crianca devera circula-las as-
sim que as encontrar.

CIOOFITIX EQR|V
ulo|T|T|c|A[S[A[X][E
I|R|V[N|Y[0|M[P[B]Q CARINHO
p/LIQM[P[c|w[X[F[C AMOR
AlI|z|G|clG|x|z|D|T

D/ C|A|R|I|N[H|O[E|Z CASA
olc|vlalT[F|K|s|A|3 CUIDADO
ViZ[FIElc[HIM[Y[M[Y 8
o/Aa[B|Uu|w|E|A]|O|O|U MAE
vialp[P|VIH|EX|R|G

50 BRINCANDO COM A LIGUAGEM



LEITURA DE PALAVRAS EM DIVERSOS CONTEXTOS
Objetivo: criacio de um dicionario visual (ou aumentando o léxico visual).

Passo a passo: nao é um jogo em si, mas propostas de leitura de palavras em
contextos diversos. Preparar a lista de compras para o supermercado e procu-
rar as coisas nas prateleiras, ler revistinhas, ler pequenos textos na internet ou
em jogos eletronicos, ler cartinhas de jogos de tabuleiro, ler bilhetinhos que
deixamos espalhados pela casa com recados, ler (e fazer) receitas simples na
cozinha ou ler histérias alternando trechos com a crianca.

Fluéncia de leitura
ILUMINANDO LETRAS E PALAVRAS

Objetivo: ganhar fluéncia de leitura, favorecendo o processamento fonoldgico
e sequencial. Auxilia também no vocabulario visual.

Passo a passo: com uma lanterna, a meia luz, iluminar palavras e frases dis-
postas na parede ou sobre uma mesa, obedecendo a progressdo esquerda-
-direita. Uma ideia € escolher as palavras principais de um texto e fazer essa
brincadeira previamente para que, ao ler o texto, a crianca ja esteja familiari-
zada com o vocabulario, favorecendo a compreensao.

k\__‘ AMANHECER
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PALAVRAS VOADORAS

Objetivo: melhorar o automatismo da leitura favorecendo, secundariamente,
a compreensao.

Passo a passo: escolher a lista de palavras a ser trabalhada com a turma.
Preparar, com ou sem a participacdo dos alunos (em funcido do ntmero de
computadores disponiveis), uma apresentacdo em programas como o Power
Point; cada pagina com uma unica palavra. Clique na palavra escrita em letras
grandes, escolha “animacoes” com a op¢ao de aparecer em vai e vem, girando,
ampliando. Depois, um grupo de alunos fica responsavel por apertar o botao
para as palavras passarem, e o outro grupo 1é uma a uma, e vice e versa. Isso
fara com que a atencao fique focada na palavra, favorecendo a fixacao de sua
imagem.

TEXTO COM PALAVRAS E IMAGENS

Objetivo: desenvolver a atencao e o processamento visual; melhorar a fluéncia
de leitura e, secundariamente, a compreensao.

Passo a passo: leitura de texto que misture imagens e palavras, as palavras
podendo ser escritas em formatos diferentes. Por exemplo:

Um dia Rodrigo saiu de éﬁ\ parair a escola

Mas a ’a dele era muito longe.

Entao ele pegou um , mas estava muito transito.
Entao ele saiu do e pegou um para ver se

chegava mais rapido.
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TEXTO ESCONDIDO

Objetivo: estimular fechamento e atencao visual, além do processo inferencial.

Passo a passo: ler o texto proposto com parte das letras escondida, como no
exemplo a seguir.

Nc trac narniiinhnc
Fra nnma vaz trac naraiiinhnac irm3nc
Alla viviam ram a maa Naic naraninhnc
nan aindavam em nada na raca emnanantn
n terceirn narniliinhn centia nena da

nnantidade da trahalhn aille a maa tinha

EM BUSCA DO ALVO

Objetivo: localizacao do objeto, atencdo e busca visual, que facilitam o ganho
de fluéncia.

Passo a passo: colocar em uma folha estimulos diversos (pode escolher entre
desenhos, numeros, formas geométricas ou letras), e criar uma regra para que
selecionem apenas uma parte desses estimulos, em ordem ou nao. Por exem-
plo, em uma forma com varias formas geométricas, a crianca deverd marcar
todas as que sao triangulos, ou, numa folha com diversas letras, as criancas
deverao encontrar as vogais na ordem A, E, I, O, U.

L A ) 81 e
A20M55 3
*x B 206 5
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LABIRINTO

Objetivo: atencdo visual, movimentacdo ocular, podendo estar associada ou
nao a leitura de palavras, favorecendo o ganho de fluéncia.

Passo a passo: labirintos com diversos caminhos que devem ser acompanha-
dos com os olhos para ver qual tem a saida esperada. Os caminhos podem ser
feitos de frases que, quando incompletas, nao indicam a saida correta.

Prosoddia
PONTUACAO CORPORAL

Objetivo: melhorar a prosodia (musicalidade) da leitura para facilitar a com-
preensdo. Como no texto escrito quem da esse tom € a pontuacdo, esse serd o
ponto de partida, com o apoio da linguagem corporal.

Passo a passo: antes de comecar a leitura de um texto andando no ritmo,
combinar com a turma os movimentos ou gestos correspondentes a cada uma
das pontuacodes. O interessante é que eles tenham a ver com o significado de
cada um. Por exemplo, uma virgula pode ser uma paradinha; um ponto, uma
parada mais longa; um ponto paragrafo, para e recomeca a andar em outra di-
recdo. Um ponto de interrogacdo pode ser uma parada com uma expressao de
davida, enquanto o ponto de exclamacio pode ser uma parada com expressao
de surpresa. E assim por diante. Depois, relacionar inflexdes aos movimentos.
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LEITURA DA FRASE VIRGULA

PONTO FINAL PONTO PARAGRAFO

PONTO DE EXCLAMACAO PONTO INTERROGACAO

EU NO TEATRO
Objetivo: desenvolver a prosodia, facilitando a compreenséo.

Passo a passo: usar textos de teatro, onde a relacdo entre a pontuagéo e o con-
torno prosodico (a musicalidade) fica bastante clara. Os exageros permitidos
na atuacao teatral facilitam a percepcao das diferentes expressoes em funcao
dos diferentes pontos possiveis. Por outro lado, como se trata de um dialogo,
a leitura do outro também se transforma em um bom modelo.

Exemplo de texto de teatro
Contextualizando:
Em uma noite muito fria, Luana e sua mie comecaram a discutir.
Mae: Luana, vai colocar um casaco, por favor.
Luana: Nzo quero! (Responde, exclamando um pouco malcriada).
Mae: Luana, vocé vai ficar doente, faz 0 que a mamae esta pedindo.
Luana: Por que eu tenho que colocar um casaco se ndo estou com frio?

Mae: Luana coloca o casaco AGORA! (exclamando, ja zangada)
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Vocabulario
CATEGORIZANDO
Objetivo: desenvolver a amplitude do vocabulario.

Passo a passo: a categorizacao auxilia na organizacao do vocabulario e, con-
sequentemente, em sua ampliacdo. Criar jogos orais e graficos que possibili-
tem a crianca tentar esgotar possibilidades de vocabuldrio em cada categoria
como, por exemplo, roupas, frutas, animais e cores, buscando subcategorias

também.
CASACO CACHORRO
FR|0< CACHECOL DOMESTICO GATO
MEIA CAVALO
ROUPA ANIMAL
BIQUINI ZEBRA
BERMUDA A
CALOR SILVESTRE < LEAO
VESTIDO JACARE

ASSOCIACAO DE IDEIAS

Objetivo: desenvolver a profundidade do vocabulario

Passo a passo: fazer uma rede de associacao de ideias, que possa expandir ao
maximo as possibilidades de cada palavra

BANCO
De sentar De dinheiro
# cadeira Como Como que
mével (ndo tem se ganha se gasta
encosto) dinheiro - dinheiro -
trabalho contas, laser
Pode ser de Por que
um ou varios se guarda
lugares dinheiro
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STOP OU ADEDANHA

Objetivo: desenvolver o acesso lexical, envolvendo a busca de palavras via
sons e via categorias.

Passo a passo: uma brincadeira classica e muito boa. Sdo criadas categorias
como animais, cores, lugares etc, que ocuparao colunas numa folha. As linhas
vao designar as letras sorteadas. Por exemplo, saiu a letra A: os participantes
deverdo buscar palavras de cada categoria com essa letra. Pode ter contagem
de tempo ou ndo. A pontuacdo deve ser combinada previamente.

Animal Comida Nome Cor Pontuacao
A AVESTRUZ | ARROZ AMANDA AMARELO
P PANTERA PERA PATRICIA PRETO
L LEAO LASANHA LUCAS LARANJA
M MICO MILHO MARIA MARROM

Memoria de trabalho fonoldgica
SEQUENCIA DE SONS

Objetivo: estimular a memoria de trabalho fonologica por meio de sons nao
verbais.

Passo a passo: colocar uma sequéncia de sons, como um bebé chorando, um
trem apitando e alguém batendo palmas. Entregar cartas embaralhadas com es-
sas trés (ou mais) situacoes e pedir que coloque na ordem. Uma variacdo é pegar
uma ilustracao de uma cena, um ambiente escolar, uma praia, um supermerca-
do. Colocar uma sequéncia de sons tipicos daquele local, depois apresentar a
imagem e pedir para que mostre a ordem em que as coisas aconteceram.
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EU FUI A FEIRA E COMPREI

Objetivo: estimular a memoria de trabalho fonolégica por meio de sons verbais.

Passo a passo: ¢ a antiga brincadeira de ir acrescentando, a cada rodada, mais
um item comprado na feira, incluindo os que o parceiro falar também, e na
ordem. A brincadeira pode ser adaptada a qualquer outro cenario.

“Eu fui a feira e comprei MACA.
Eu fui a feira e comprei maca e BANANA.
Eu fui a feira e comprei maca, banana e LARANJA.

Eu fui a feira e comprei maca, banana, laranja e LIMAO...”

TIRANDO A MUSICA DE OUVIDO

Objetivo: etimular a memoria de trabalho fonologica.

Passo a passo: escolher uma musica. Colocar
para tocar trecho por trecho, enquanto a crianca

vai escrevendo a letra. Depois, a crianca ouvira q\

a musica completa. Ao fim, ela vai comparar o

que escreveu com a letra original da musica, e ﬂ‘
vai ouvir uma vez mais apos essa verificacao. r

Conhecimento de mundo e modelos mentais

PENSANDO EM VOZ ALTA ENQUANTO LE

Objetivo: oferecer modelo do que faz um bom leitor.

Passo a passo: este ¢ um classico. O leitor experiente (professor, pais, irmao
mais velho) vai lendo partes do texto e pensando alto o que esta entendendo
do texto e suas hipoteses. Externa seu raciocinio. Pode e deve incluir a crianca
em sua reflexdo. O importante é que pense em voz alta enquanto interpreta o
que le.
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IMAGINANDO ENQUANTO LE

Objetivo: desenvolver a estratégia de criar imagens na mente enquanto lé.

Passo a passo: a cada paragrafo ouvido ou lido, fazer um desenho do que
ouviu — comparar os desenhos, se vdrias criancas estiverem participando. Ao
invés de fazer desenhos, é possivel também fazer a atividade s6 descrevendo o
que imaginou ou mesmo encenando o que leu.

ENRIQUECIMENTO DE INFORMACOES

Objetivo: ampliar o conhecimento de mundo.

Passo a passo: favorecer o acesso a informacdes sobre historia, meio ambien-
te, noticias recentes, e tudo o que possa enriquecer seu repertorio cultural,
através de passeios, filmes, jornais, dentre outros.

[Tt o dapol e cesasie Arsisdude setau erco da vitmas
Maiana (MG) codra Compnsacio (decenndsburnast )

Minas Gerals 2018 .

BRI COLONIL
ABTE BARROCA.

S memacio

DESASTAE AVBIENTAL EM MARANA

g e——— -
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PREVENDO TEXTOS

Objetivo: melhorar a previsibilidade do texto favorece sua compreensao, por-
que sao feitas hipoteses que ajudam a retomar os modelos mentais sobre o
assunto em voga.

Passo a passo: buscar as pistas que podem favorecer a interpretacao textual
e discuti-las previamente, ampliando as possibilidades de compreensao. As
imagens associadas ao texto, bem como o titulo, ja podem trazer ideias; sdo
pistas que contextualizam o leitor. Quando o nivel de compreensao é muito
dificil, pode-se lancar mao da leitura prévia das perguntas, a fim de que elas
possam orientar o processo de compreensao durante a leitura.

Compreensao e vinculacao de frases
IDENTIFICANDO DO MODELO TiPICO
Objetivo: apropriar-se do modelo prototipico de frase no portugués.

Passo a passo: dar varias possibilidades de cartas que contenham possiveis
“sujeitos” de uma oracdo; outras, possiveis predicados, e um outro grupo de
possiveis complementos.

Sujeito Predicado Complementos
A MENINA CAIU AQUI

0 PEIXE voou CEDO

MARIA NADOU BASTANTE

0 PASSARINHO | SAIU DEPRESSA
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EXPLORANDO DIFERENTES ESTRUTURAS FRASAIS

Objetivo: levar ao conhecimento das variacdes em estruturas frasais em funcio
do tipo de texto.

Passo a passo: oferecer um texto narrativo, uma tirinha e uma poesia, e pedir
para que a crianca compare os tipos de frases. Por vezes, escrever as frases em
tiras pode facilitar essa comparacao.

LIGANDO ORACOES

Objetivo: perceber que, dependendo do elemento de coesao utilizado, a com-
preensao pode mudar. Entender a funcéo de cada um na ligacao das frases.

Passo a passo: refletir sobre a possibilidade do uso de cada um dos elementos

de coesio e explicar qual a mudanca de significado em cada um deles. Desco-
brir outros que poderiam ser aplicados mantendo ou diferenciando o sentido.

POREM

A MENINA SAIU PORTANTO GOSTOU DA FESTA

PORQUE

Conhecendo a estrutura dos textos

PERGUNTAS GERATIVAS

Na verdade, este ndo é nem um jogo nem uma atividade especifica, mas um
conjunto de perguntas que ajudam o leitor a localizar informacdes importan-
tes sobre o que 1é. Estas perguntas podem ser usadas em qualquer dos jogos
e atividades propostos. Aprendendo a recorrer a elas, o leitor pode encontrar
um modo de se colocar mais ativo enquanto compreendedor.

Perguntas gerativas: quem?, onde?, o qué?, por qué?, como?, para qué?
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COLOCANDO EM ORDEM
Objetivo: entender a estrutura do texto narrativo.

Passo a passo: essa atividade também ¢é bastante conhecida dos educadores. A
proposta ¢ entregar ao escolar um texto narrativo com seus paragrafos fora de
ordem. Ao tentar organizar, a crianca vai tomando consciéncia das partes do
texto; por exemplo, do que se parece com o inicio ou o fim da historia.

DO TEXTO PARA 0S QUADRINHOS

Objetivo: levar a refletir sobre a estrutura do texto e as relacoes de temporali-
dade de uma narrativa.

Passo a passo: a partir da leitura de um texto narrativo, a crianca devera mon-
tar uma histéria em quadrinhos. Para isso, tera que pensar no cenario (onde
ocorre), na ordem como em que os fatos acontecem (encadeamento tempo-
ral), nos personagens e suas reacoes. A mesma ideia pode ser reproduzida na
elaboracdo de uma peca de teatro.

A abelhinha curiosa

Lilica era uma abelhinha muito curiosa.
Ela j& estava cansada de pegar o néctar ¢ e
das flores perto de casa. Um dia, ela deu ‘ “
uma fugidinha de sua mae abelhuda e foi
conhecer outras flores, outros jardins.
Lilica pousava numa flor e noutra como
se estivesse dancando. A noite chegou,
e a abelhinha nao sabia voltar para sua
colmeia. Lilica comecou a chorar.
De repente ouviu um zunido:

- Zumzum....

- Que barulhao! O que é isso? - per-
guntou Lilica.

Era um grande marimbondo, que
também queria pousar nas flores. Lilica
se assustou porque nao conhecia aquele
inseto. Ela quis voar, ir embora, mas ele
a segurou e disse:

- Nao se assuste, abelhinha ....

62 BRINCANDO COM A LIGUAGEM



JOGO DA ESTRELA

Objetivo: jogo para ensinar a usar a estrutura de texto narrativo como guia
para compreender textos dessa natureza. Pode ser feito com textos lidos pela
crianca, com historias em quadrinhos, trechos de filmes ou histérias narradas
para a crianca.

Passo a passo: desenha-se uma estrela de 5 pontas e, em cada ponta, coloca-
-se um dos elementos do texto narrativo, seguindo esta sequéncia: cenario,
personagens, situacao-problema, tentativas de resolver o problema e solucéo.
Depois de explicar estes elementos para a crianca, ela vai tentar acha-los na
narrativa e desenha-los ou escrevé-los nos locais apropriados. Veja o esquema
abaixo. Finalmente, a crianca pode recontar a histdria, em suas palavras, se-
guindo o que anotou nas pontas da estrela.

Cenario

Solucao Personagens

Tentativas de Situacao problema
resolver problema

Inferéncia
TEXTOS “CLOZE”
Objetivo: desenvolver a habilidade de inferéncia por coesao local.

Passo a passo: escolher um texto compativel com a escolaridade. Pode-se op-
tar por tirar palavras de acordo com sua funcéo sintatica (primeiro exemplo),
ou tirar palavras aleatorias, numa mesma regularidade, como, por exemplo,
tirar uma a cada seis palavras (segundo exemplo). O escolar devera completar
as lacunas, a partir das pistas do texto explicito.
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A SURPRESA PERDIDA

Lia ia fazer aniversario, ia completar
10——. Seus pais queriam fazer uma
surpresa. Compraram, entdo, a boneca
que ela sempre — . Mas como Lia era
curiosa e —— ela ia procurar seu
presente na casa . la abrir armarios

e gavetas, procurar embaixo das e
sofas. Como seus pais a conheciam muito
bem, —— esconder em um super
esconderijo, onde a filha conseguiria
encontrar sozinha. E foi ai que comecou
todaa—— Fsconderam tdo bem,
mas tdo bem, que nao —____ mais

onde haviam colocado. E o aniversario
se aproximando...

INFERENCIA A PARTIR DE UMA IMAGEM
Objetivo: desenvolver o pensamento inferencial.

Passo a passo: oferecer uma imagem de uma cena, onde intimeras situacoes
estao acontecendo. Levantar hipoteses sobre os acontecimentos a partir das
pistas visuais e do conhecimento de mundo.

e Que lugar é esse?
e Por qué?

¢ Qual estacao do ano
deve ser?

e Por qué?

¢ 0 que essas pessoas fazem?
* S3o conhecidos?

e Estao felizes?

e Como vocé chegou
a essas hipoteses?
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DESCOBRINDO INFORMACOES ESCONDIDAS

Objetivo: desenvolver a habilidade de inferéncia por coeréncia global, identifi-
cando as informacoes implicitas a partir de informacdes explicitas.

Passo a passo: duas ou mais informacdes sao dadas sobre uma situacao qual-
quer (um tema atual ou o que esta sendo desenvolvido em outras matérias
pode ser usado). A crianca deve fazer a ligacao, ou a ponte, entre essas duas
informacoes para descobrir uma escondida. Por exemplo:

Era verdo no Rio de Janeiro e, depois de um dia de trabalho, José s6 pen-
sava em tomar um banho.

Informacéao 1)Era verdo no Rio de Janeiro.
Informacao 2) Trabalhou o dia inteiro.
Informacéo 3) S6 pensava em tomar banho.

INFERENCIA: O Rio de Janeiro ¢ uma cidade quente, especialmente no verio.
Um dia de trabalho nessas condicdes faz transpirar ou causa mal-estar, e um
banho pode ajudar.

INFORMACAQ 2

T

Trabalhou o dia inteiro.
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REFLEXAO SOBRE 0 QUE PERMITE A INFERENCIA

Objetivo: tornar consciente o processo inferencial durante a leitura e a inter-
pretacao.

Passo a passo: oferecer pequenos textos para serem lidos. A cada pergunta
inferencial, solicitar ndo so a resposta, mas também como conseguiu chegar a
mesma, ja que nao estava explicita no texto.

Lia adorou seu novo animal. O cachorrinho era bonito e carinhoso. Na
hora em que estava quase chegando em casa, um gato atravessou a rua e
Lia perdeu seu cachorro de vista.

Pergunta

O cachorrinho que Lia ganhou era seu primeiro animal?

Resposta

O cachorrinho nao era seu primeiro animal.

Reflexao - Como vocé sabe isso?

Porque esta escrito que era seu novo animal, portanto ela ja teve outro antes.
Perguntas

Por que Lia perdeu o cachorrinho de vista? O que aconteceu com ele?

O cachorrinho saiu correndo atras do gato, tdo longe, que Lia nido conse-
guia mais ver.

Reflexao - Como vocé sabe isso?

Cachorros costumam perseguir gatos. Quando um cruzou o caminho, o
cachorrinho correu atras dele.

Monitoramento
DESCOBRINDO 0S ABSURDOS

Objetivo: criar maneiras de sensibilizar os leitores para inconsisténcias, prepa-
rando para o monitoramento.

Passo a passo: identificar qual possibilidade nao seria possivel ou coerente
com o resto da frase.

0 bebé se assustou com o . [GRITO - BARULHO - LEITE)
0 cavalo rapidamente. (CORREU - VOOU - COMEU)
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DETETIVE DE TEXTO

Objetivo: este jogo funciona muito bem com textos narrativos e, principal-
mente, de mistério. Pode ser feito com a crianca lendo o texto ou ouvindo a
historia. O interessante é que o jogo coloca o leitor na posicao de quem esta
tentando decifrar o mistério do texto. Esse posicionamento é crucial para que
o leitor faca a monitorizacdo da coeréncia.

Passo a passo: fornecer o texto em partes. Para cada parte do texto, estimular
a crianca a dizer o que entendeu e o que acha que vai acontecer ou dizer no
texto. Anotar as hipoteses da crianca. Fornecer

a proxima parte do texto. Fazer com que a

crianca diga o que entendeu do que leu.
Fazer também com que ela reflita so-
bre a validade das suas hipoteses. A
crianca risca da sua lista as hipote-
ses ainda nao comprovadas e pode
acrescentar outras. Repetir este
procedimento até o final do texto.

LINGUAGEM FIGURADA
Objetivo: desenvolver a no¢do de metonimias.

Passo a passo: estruturar frases que possibilitem pensar em mais de uma
opcdo de metonimia, e incluir uma que nao seria provavel. Pedir para que a
crianca identifique e explique porque aquela néo deve ser possivel.

0 camisa dez 0 chuteira vermelha A torcida da selecao
fez o gol do Brasil

(para representar o jogador)
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MESCLANDO IDEIAS

Objetivo: desenvolver a compreensao de metaforas.

Passo a passo: o escolar devera identificar na frase o modelo cognitivo ou
modelo mental das informacoes isoladamente, e qual o significado final da
unido delas em novo contexto.
Por exemplo, na frase “Paulo ¢ um Homem Elastico™
HOMEM: ser humano, caracteristicas fisicas, limites anatdomicos
ELASTICO: Pode esticar, é flexivel.
MESCLAGEM: homem elastico (pessoa com muita elasticidade, que conse-
gue se esticar facilmente)

Homem Elastico

Homem
Elastico

DESCOBRINDO O DETONADOR

Objetivo: identificar uma mudanca de enquadre, estimular a interpretar de
outro ponto de vista, desenvolver a flexibilidade cognitiva.

Passo a passo: apresentar uma estrutura que contenha uma mudanca de en-
quadre como, por exemplo, algumas piadas, e pedir para que o escolar iden-
tifique qual é a primeira informacao e hipoteses criadas a partir dela, qual é o
detonador que faz analisar de novo ponto de vista, e a reanalise a partir desse
novo ponto de vista. Segue o exemplo:
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0 homem andava na rua, meia-

noite, em frente ao cemitério,
quando encontrou uma mulher

e perguntou: “Vocé nao tem

medo de andar sozinha, a noite,

em frente ao cemitério?” E ela

‘) r\respondeu: “Quando era viva,
\ eu tinha”.

Meia-noite, em frente ao cemitério
suscita a aparicao de fantasmas,
0 que causa medo na maior parte

Primeira
informacao
e hipoteses:
das pessoas.

Detonador: Quando era viva, eu tinha.

Como ela estaria morta,
Reanalise: nio teria mais medo de
fantasmas.
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PARTE 4

LEITURA PARA A CIDADANIA

Retomando o inicio de nossa historia: antes mesmo de nascer, somos envol-
vidos pela linguagem. A linguagem oral nos ajuda a comunicar, mas vai além
disso. A linguagem ajuda a nos organizarmos e também nos ajuda a pensar.
E, com nossas experiéncias, podemos refletir sobre a propria linguagem. E
assim, a partir dessa reflexdo, conseguimos compreender o sistema alfabéti-
co: lemos! Passamos a viver entre letras, sons, palavras, expressoes e novos
conhecimentos.

A leitura inicialmente liga o que falamos ao que escrevemos; é lento e
trabalhoso, mas transformar letras em sons é necessario. Aos poucos vamos
formando a imagem mental das palavras, o que permite automatizar a leitura.
Tudo o que ¢ mais automatico libera a nossa atencao para habilidades mais
nobres: passamos a poder interpretar textos mais dificeis. Esse é um passo
fundamental rumo a cidadania, e nenhuma crianca pode ser privada dessa
oportunidade.

De repente, temos que finalizar esse livro. Tarefa complexa. E nos per-
guntamos: por que parece tdo dificil? Refletindo, levantamos uma hipotese:
fica dificil encerrar, provavelmente, porque essas experiéncias ndo terminam
por aqui. Toda pessoa, ao longo de sua vida e com a experiéncia singular da
leitura, vai ampliando cada vez mais seu vocabulario e seu conhecimento de
mundo, vai descobrindo novas formas de frases e textos, vai se tornando mais
capaz de se automonitorar e de fazer inferéncias, e isso permite a formacao
de cidaddos mais atuantes e mais criticos e, acima de tudo, de leitores felizes.
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Por que BRINCAndo com a linguagem?

Nos ultimos tempos, ouvimos muito falar, nos meios educativos, sobre a im-
portancia do ludico na aprendizagem. A palavra ludico vem do latim ludus e
significa brincar. O destaque na palavra ludico torna o brincar sinonimo de
uma atividade que visa apenas o divertimento e o prazer. O brincar faz parte
das atividades infantis. Estamos todos de acordo com isso.

Foi a partir dessa ideia que o aprender brincando tornou-se um instru-
mento metodolégico do professor para tornar a aprendizagem mais divertida,
recreativa e prazerosa. Acredita-se, assim, que brincar facilita a aprendizagem
de contetdos complexos e dificeis, tornando-os mais atrativos. Uma outra
concepcao indica que o brincar é uma atividade da crianca que promove o de-
senvolvimento da inteligéncia e, portanto, brincadeiras e jogos participam da
construcdo do conhecimento. Existem diferentes tipos de jogos e brincadeiras,
e os mesmos variam de acordo com a faixa etaria.

Como atividade, o brincar esté associado a brinquedos, esses objetos que
contam a historia do lugar da crianca em cada sociedade. Sempre existiram
brinquedos, contam os historiadores. Todas as culturas produziram brinque-
dos para as criancas. Mas vale lembrar que qualquer suporte material pode
tornar-se objeto do brincar — incluindo o corpo, as palavras, as ideias.

As brincadeiras e os brinquedos tém um significado histérico e cultu-
ral, pois carregam os valores de uma sociedade. Aposta-se, muitas vezes, que
sao eles, os brinquedos, os objetos suportes da brincadeira, que despertam a
curiosidade e o prazer da manipulacdo. No entanto, as palavras e os gestos
podem, por si mesmos, fazer parte da brincadeira. O valor histérico e cultural
dos brinquedos e das brincadeiras deve ser acompanhado por uma reflexao
sistematica sobre a funcdo do brincar. Além do conteudo da brincadeira, po-
demos nos ocupar da funcao do brincar.

O que a crianca ganha quando ela brinca? Para Winnicott, o brincar
permite uma grande conquista cultural, porque ajuda a crianca a explorar o
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mundo, bem como a elaborar certas experiéncias e certos medos. A crianca
pode transformar uma experiéncia na qual ela estava sem condicoes de ser
agente em uma cena na qual ela se torna o personagem. Ao brincar, a crianca
pode admitir, sem protestos, a auséncia de um adulto, reviver uma cena como
protagonista, construir solu¢oes mirabolantes para os problemas vividos. O
brincar ¢ uma atividade que acalma a angustia diante de certas experiéncias da
vida, permitindo que a crianca expresse e transforme seus afetos.

O brincar da prazer, por isso diverte, distrai, faz rir. Brincar com o qué?
Com qualquer objeto que sirva como brinquedo: objetos-pedacos do corpo,
objetos do mundo mundano, objetos-palavras. Assim, brincar com as palavras
também tem como efeito o prazer: prazer de descobertas e de elaboracoes de
sentido.

A crianca é um recém-chegado na sua cultura, ndo domina a lingua ma-
terna. As palavras que escuta desde os primeiros momentos de vida carecem
de sentido. Nas cantigas de roda e nas brincadeiras infantis, a rima e o ritmo
prevalecem sobre o sentido. Nao importa; cantar e explorar esses outros as-
pectos da linguagem oral da prazer e diverte.

Ao tomar as palavras como brinquedos, as criancas tentam recuperar um
laco entre as palavras escutadas e os objetos do mundo. Na condicdo de um
recém-chegado e estrangeiro na terra do Outro ( o universo da linguagem), ela
descobre a linguagem figurada.

No jogo em que a crianca brinca com a linguagem, subtracoes, distorcoes,
substituicoes fazem aparecer o que esta por tras das palavras. Daf a importan-
cia dos jogos de linguagens em sala de aula, para que a crianca tenha a chance
de elaborar os sentidos escondidos das palavras, para que descubra que: a)
as palavras podem ser analisadas na parte sonora, pois elas nao formam um
bloco de som; b) as palavras tém sentidos proximos e as vezes usamos uma
no lugar da outra; ¢) ha palavras que substituem as outras por analogia, com-
paracdes. Os jogos de linguagem e a descoberta dos sentidos figurados das
palavras permitem ampliar a compreensao e a experiéncia de mundo.
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